Einleitung

Ein Traum kann diese Sehnsucht nach Gliick nicht sein, die von der
Gottheit selbst so unausléschlich in unserer Seele erweckt ist und durch
welche sie unverkennbar auf ein fiir uns mogliches Gliick hindeutet.
Gliicklich zu sein ist ja der erste aller unsrer Wiinsche, der laut und le-
bendig aus jeder Ader und jedem Nerv unsres Wesens spricht, der uns
durch den ganzen Lauf unsres Lebens begleitet, der schon dunkel in den
ersten kindischen Gedanken unsrer Seele lag, und den wir endlich als
Greise mit in die Gruft nehmen werden - - - - - - !

Diese Reflexionen iiber das Gliick, vor zweihundert Jahren von
Heinrich von Kleist zu Papier gebracht, sind von einem Sprachduk-
tus gepragt, der einen Anspruch auf Allgemeingiiltigkeit erhebt. Aus
heutiger Sicht wirkt dieser Anspruch durchaus irritierend. Auch um
die Wende zum 3. Jahrtausend ist es zwar nicht ungewdhnlich, Ge-
fiihle wie ‘Gluicklichsein’ mit Sehnsucht und Trdumen zu assoziie-
ren, auch nicht, das Gliick gegeniiber der Vorstellung des blo8 Illu-
siondren abzugrenzen und es als etwas Mogliches, als etwas Reali-
sierbares auszuweisen. Nachvollziehbar, aber schon weniger selbst-
verstindlich diirfte heute die Auffassung vom Gliick als einer Utopie
sein, die immer neu zu entwerfen und im Leben doch nicht zu reali-
sieren ist. Schwerer noch vorstellbar ist, dal heute jemand die Sehn-
sucht nach Gliick als eine zeitlose affektive Befindlichkeit definiert,
als einen emotionalen Zustand, der den Menschen von der Wiege bis
ins Grab begleitet. Auch heutige Schriftsteller werden das Streben
nach Gliick kaum mehr auf ein einziges verursachendes Prinzip zu-
riickfiihren, sich dabei auf eine Gottheit berufen und es, wie Kleist,
im Bild ,Jaut und lebendig” sprechender einzelner Adern und Ner-
ven als eine spezifisch leibliche Empfindung beschworen. Der An-
spruch auf Allgemeingiiltigkeit bricht sich an der historischen Dif-
ferenz.

Im ‘Alltagsverstindnis’ geht man heute, lange nachdem Thomas
Jefferson im Jahre 1776 das Gliicksstreben (pursuit of happiness) aus
rechtsphilosophischer Sicht zum unverbriichlichen Menschenrecht
erklédrt hatte, eher von einem °‘Grundrecht’ auf Gliicklichsein aus,
von einem ‘natiirlichen’, individuellen Gliicksanspruch, dessen Er-
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fiillung als moglich, wenn nicht als selbstverstindlich gilt. Gliick er-
scheint ~ frei nach dem Motto ‘Jeder ist seines Gliickes Schmied’ —
machbar. Ob das individuelle ‘Projekt Gliick’ gelingt oder miBlingt
wird dem Einzelnen zugeschrieben, jeder ist dazu aufgefordert, sein
Leben selbst in die Hand zu nehmen, es aktiv so zu gestalten, daB3 er
in den GenuB des Gliicklichseins gelangt und diesen GenuB, so ir-
gend mdglich, ‘optimiert’. Sicherlich wiirden manche Zeitgenossen
heute auch weniger emphatisch von ‘Gliick’ sprechen und es sogar
vorziehen, den Zustand des Gliicklichseins ‘Zufriedenheit’ oder ‘Aus-
geglichenheit’ zu nennen.

Damit befinden wir uns im Zentrum der Thematik dieses Bandes.
Gibt es einen verallgemeinerbaren Begriff von Gliick, von Gefiihlen
tiberhaupt? Oder sind Gefiihle, nicht zuletzt das Gefiihl des Gliick-
lichseins, so hochgradig individuell und subjektiv, daB sie per se de-
finitorisch nicht einholbar sind? Was meinen wir, wenn wir von Ge-
fiihlen, Empfindungen, Emotionen, Affekten sprechen? Welche Mit-
tel stehen uns zur Verfiigung, um sie zum Ausdruck zu bringen?
Wann diirfen wir, wann miissen wir Gefiihle zeigen? In welchem
MaBe sind unsere Gefiihle konstruiert und manipulierbar? Wie L:ABt
sich die Wechselwirkung von Emotionalitit und Medialitdt, von
Emotionalitit und Macht, fassen? Welche Funktionen erfiillen Emo-
tionen, zum Beispiel in der Kommunikation? Inwiefern haben Ge-
fihle gemeinschaftsbildende Bedeutung? Welche Relationen beste-
hen zwischen Gefiihlen im offentlichen und nicht-6ffentlichen
Raum? Haben sich die Ausdrucksformen von Gefiihlen im Laufe der
Geschichte gewandelt und wenn ja: wie ist der ProzeB des Wandels
zu beschreiben? Konnen aus der Analyse des Vergangenen Progno-
sen fiir die Zukunft gewonnen werden?

Elementare Emotionen wie etwa Wut, Angst und Freude lassen
sich — das ist eine zentrale, der Konzeption dieses Bandes zugrunde-
liegende Annahme — zwar abstrakt als ‘anthropologische Konstan-
ten’ fassen, sie werden von jedem einzelnen aber unterschiedlich und
faktisch vielfach eher als gemischte Gefiihlslagen empfunden. Ge-
fiihle unterliegen ferner, da sie kulturell je spezifisch codiert und
modelliert werden, historischen Verinderungen. Der Vorstellung der
‘Gemachtheit’ steht die der ‘Machbarkeit’, der ‘Objektivitidt’ von
Gefiihlen die ‘Subjektivitit des Fiihlens’ gegeniiber, denn dieses
wird als je eigenes leiblich erfahren — als ein ‘Haben’ wie als ‘Ge-
habtwerden’, als aktive Bewegung wie als passives, unwillkiirliches
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Bewegtwerden. Dieser Spannung entsprechend reichen die bisheri-
gen wissenschaftlichen Ansitze von einem Universalismus der Ge-
filhle bis hin zu einer Position des radikalen Gefiihlsrelativismus,
demzufolge eine intersubjektive Kommunikation iiber das Empfun-
dene iiberhaupt nicht moglich erscheint.

Das Thema ‘Emotionalitit’ erlebt zur Zeit durch verschiedene
Entwicklungen eine kulturelle Aufwertung. Die breit gefiihrte gesell-
schaftliche Diskussion um ‘emotionale Intelligenz’ oder ‘emotionale
Kompetenz’, um nur wenige Schlagworte zu nennen, zeigt an, dafl
die lange giiltige, einseitige Valorisierung von Rationalitit oder Af-
fektkontrolle den komplexen Anforderungen einer Gesellschaft im
Umbruch nicht mehr allein gerecht werden kann.” Gefiihle als Mo-
tivationen des Handelns nehmen einen wichtigen Platz nicht nur in
der Psychologie® und Psychoanalyse®, sondern auch in anderen em-
pirischen Wissenschaften ein, etwa in der Soziologie® oder in der
Kognitionsforschung.® In der jiingsten Debatte ist indessen zu Recht
kritisiert worden’, daB es den modernen, von szientifischen und be-
havioristischen Modellen ausgehenden Theorien an einer kulturwis-
senschaftlichen Reflexion iiber die historische Genese von Gefiihlen
grundsitzlich mangelt. Auch konnen diese Erkenntnisse nicht ohne
weiteres auf frithere Epochen iibertragen werden.

Nach wie vor stellt sich jedoch die Frage, ob und wie moderne
Konzepte von Emotionalitét bei der Analyse von historischen Zeug-
nissen produktiv gemacht werden kénnen. Ahnliches gilt fiir fremde
Kulturen der Gegenwart, die ganz eigene Strukturen und Vorstellun-
gen liber Gefiihle entwickelt haben. Eine kulturhistorische Beschif-
tigung mit dem Thema ‘Emotionalitdt’ muB sich allerdings der Tat-
sache stellen, dal sie es immer mit Reprisentationen von Gefiihlen
zu tun hat. Der Zusammenhang zwischen der jeweiligen Gefiihlsre-
prasentation und dem spezifischen Darstellungsmedium (etwa in den
Kiinsten oder der Populdrkultur) ist noch nicht hinreichend erforscht:
Ob es sich um einen Film, einen historischen Briefroman, eine Life-
Performance oder aber ein klassisches Tafelbild handelt, ist nicht un-
erheblich fiir die Codierung, Ausdeutung sowie fiir die Hervorbring-
ung von Gefiihlen.

SchlieBlich und nicht zuletzt bleibt die Frage der kulturellen
Zuordung einzelner Affekte — wie auch bestimmter Gefiihlszustande
und der Affektivitit im allgemeinen — zur Binaritdt der Geschlechter
zu untersuchen: Frauen galten und gelten zumeist als unkontrollierter
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und emotionaler. ‘Negative’ Gefiihle wie Angst, Trauer, Schmerz
oder Scham wurden im historischen Proze immer wieder vorzugs-
weise weiblich codiert. Eine sehr anschauliche ‘klassische’ Ordnung
der Geschlechter zeigt sich beispielsweise im 6ffentlichen Umgang
mit Trauer: In westlichen Gesellschaften wird die ‘Kulturtitigkeit’
des Klagens und der Verkorperung von Leid schon seit der Antike
vorrangig Frauen zugeschrieben — Dirk Bouts’ mater dolorosa auf
dem Titelbild unseres Bandes steht geradezu emblematisch fiir die-
sen Zusammenhang. Hingegen wird der mit der Trauer verwandte
Affekt der Melancholie spitestens seit der Renaissance — komple-
mentédr dazu — primdr Ménnern als momentanes Gefiihl oder auch als
affektive Grundstimmung attribuiert.®* Wihrend die weibliche Trauer-
expression dem Kollektiv als Katharsis dient, fiihrt die zumeist mit
sich selbst ausgetragene minnliche Melancholie zu Selbststilisierun-
gen und setzt oft kreative Potentiale frei.

Wer sich mit den Moglichkeiten der Erkenntnis von Gefiihlen
und ihrer historischen Genese beschiftigt, sieht sich mit dem Pro-
blem des Gleitenden, Transitorischen und ‘Atmosphirischen’ kon-
frontiert, das allen Gefiihlszustdnden anhaftet. Hinzu kommt ein Be-
griffsdilemma: Was heute unter Gefiihl und Affekt, Psyche und
Seele verstanden wird, variiert in hohem Mafe; die Bezeichnungen
stehen teils als konkurrierende Begriffe nebeneinander, teils iiber-
schneiden sie sich in ihrer Bedeutung und verweisen dabei zugleich
auf verschiedene historische Schichtungen, Diskurse und Praktiken
in der Geschichte der Gefiihle. Strittig ist, ob ‘Fiihlen’ physisch oder
psychisch gedacht wird, hinzu kommt die Frage, welche Wertungen
und Bedeutungen mit dem Ausdruck ‘Gefiihl’ (‘tief’ und ‘echt’) im
Unterschied zu ‘Affekt’ (‘oberfldchlich’ und ‘artifiziell’) verbunden
werden. Demgegeniiber erscheint der Terminus ‘Emotionalitiit’, ob-
wohl er tendenziell mit behavioristischen Modellvorstellungen der
Emotionspsychologie besetzt ist, vergleichsweise neutral, zumal
wenn man, wie es hier geschieht, von der Grundbedeutung ‘Bewe-
gung’ (lat. motio) ausgeht. ‘Emotionalitit’ dient in diesem Sinne als
Arbeitsbegriff, der verschiedene Felder und Ebenen (affektive Reak-
tionen, psychische Prozesse, Gefiihlszustinde) umfaBt, ohne daB die
Analysen einer vorschnellen Wertung oder einer unangemessenen
Systematisierung unterworfen werden.

Auffillig fiir den Zusammenhang zwischen Gefiihl und dem Mo-
dus der ‘Bewegung’ ist zunichst einmal die fortwihrende semanti-
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sche Ambivalenz vieler Gefiihlsbezeichnungen, welche uneindeutig
zwischen dem leiblichen und dem ‘innerseelischen’ Bereich changie-
ren: Insbesondere die Verben der Wortfelder von Taktilitdt und Fiih-
len konvergieren, wenn z.B. die Rede ist von ‘Ergriffenheit’, von
‘Empfinden’, von ‘Fiihlen’ oder von ‘Riihren’ und ‘Beriihrtsein’.’ In
der Sprache finden sich vielzéhlige Spuren fiir die ‘Leiblichkeit’ von
Gefiihlen, die oft iibersehen wird und der es daher nachzuforschen
gilt. Eine andere Verbindung zwischen Bewegung und Emotionen
liegt der Wirkungsmacht des Kinos zugrunde. Schon die klassische
Filmtheorie analysierte die ‘bewegten’ Bilder als ‘bewegende’ Bil-
der: Der Rede von den ‘groflen Gefiihlen’ korrespondiert diejenige
von der Macht der Bilder, die die emotionalisierende Wirkung kine-
matographischer Darstellung hervorhebt. '’

In der Soziologie, der philosophischen Phinomenologie ebenso
wie in der Psychoanalyse hat sich die Vorstellung von der ‘Introjek-
tion’ als eine Leitthese herausgebildet. Demnach sind Gefiihle in der
abendldndischen Kultur im Laufe des historischen Prozesses zuneh-
mend verinnerlicht worden; in archaischer Zeit dagegen wurde das,
was wir unter ‘Gefiihlen’ verstehen, mit externen, atmosphérisch-
numinosen Michten identifiziert, die das Subjekt buchstéblich ‘er-
greifen’.!’ Beginnend im Zeitalter der griechischen Tragiker und er-
sten Philosophen werden diese Méchte sukzessive entmythologisiert
und ‘introjiziert’, d.h. in das ‘Innere’ des Menschen verlagert mit
dem Ziel, sie zu beherrschen und ihnen nicht ldnger hilflos preisge-
geben zu sein.

Die antike ,,Erfindung des Seeleninnenraums*'? fiihrt zu dem fol-
genreichen Dualismus von Leib und Seele, der die christlich-abend-
landische Tradition nachhaltig geprdgt hat und — wie sich etwa in
dem grundlegenden Problem des Austausches, des commercium,
zwischen den zwei Instanzen der ‘Seele’ und des ‘Korpers’ zeigt —
bis weit in die Neuzeit, ja in die Gegenwart, hineinwirkt. Damit stellt
sich die Frage, ob der leibliche Gefiihlsausdruck als sekunddres Zei-
chen zu begreifen ist fiir etwas, was sich immateriell im Inneren ab-
spielt, oder ob nicht die kérperlichen AuBerungen selbst — und zwar
primdr — diese Gefiihle sind.

Die Affekte werden in der Folge einerseits, wie sich schon in der
hofischen Kultur des Mittelalters zeigt, einer zunehmenden Kon-
trolle, Regulierung und Psychologisierung unterworfen — ein ProzeS,
der, wie es scheint, einen Hohepunkt im 19. Jahrhundert erreicht."
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Andererseits entsteht, als Folge des Postulats, da Gefiihle sich im
Psychisch-Inneren ereignen und sich dann erst duferlich pathogno-
misch manifestieren — im gestischen, mimischen und vegetativen
Korperausdruck —, die Vorstellung, da Emotionen grundsitzlich
‘herstellbar’, daf3 sie ‘theatralisierbar’ sind, da man Gefiihle vortiu-
schen, sie ‘affektieren’ kann. In diesem Zusammenhang erlangt das
Theater als oOffentlicher Ort einer ‘Alphabetisierung’ der Leiden-
schaften im Zeitalter des Barock eine hohe Bedeutung. Gefiihle wer-
den zunehmend ‘gelernt’, inszeniert und in der sozialen Interaktion
strategisch eingesetzt.'* Die biirgerliche Gefiihlskultur des 18. Jahr-
hunderts wendet sich dann wiederum gegen die ‘Maskenhaftigkeit’
theatralischer Affekte und setzt ihr eine neue ‘Natiirlichkeit’ ent-
gegen, die eines individuellen Ausdrucks bedarf, der sich oftmals der
Versprachlichung entzieht. Damit gewinnt die eloquentia corporis
stark an Bedeutung und mit ihr der Stellenwert der Empfindungen
iiberhaupt."” Gefiihle werden nun als das Eigentlichste und zugleich
Subjektivste eines Menschen verstanden — ein Gedanke, der sich bis
heute weitgehend gehalten hat.

In den letzten Jahren sind in verschiedenen geistes- und kultur-
wissenschaftlichen Disziplinen erste Uberlegungen zur Rekonstruk-
tion einer Geschichte der Gefiihle entwickelt worden — so in der Li-
teratur- und Kulturwissenschaft16, der Semiotik”, der Geschichts-
wissenschaft'®, der Philosophie'® oder der Kunstgeschichte.” Einige
dieser Ansitze, die dem kritisierten Mangel an einer kulturwissen-
schaftlichen Reflexion iiber die historische Genese von Gefiihlen be-
gegnen und methodische Anregungen zur ErschlieBung dieses For-
schungsgebiets geben konnen, stellt der vorliegende Band exempla-
risch vor. GemédB den Gegenstinden, die sie behandeln, sind die
Beitrdge deshalb chronologisch geordnet. Sie erdffnen aus der Sicht
unterschiedlicher Disziplinen einen Blick auf die skizzierte Ge-
schichte der Gefiihle: von der Kultur der Antike iiber die des Mittel-
alters bis hin zu einer auereuropidischen Kultur der Gegenwart; sie
beriicksichtigen mit dem Roman und anderen literarischen Texten
iiber philosophische und historische Dokumente bis hin zu Bild- und
Filmdarstellungen unterschiedliche Zeitrdume und verschiedene Me-
dien. Dabei soll sowohl der Forderung nach Interdisziplinaritét ent-
sprochen als auch die historisch-kulturelle und mediale Verfa3theit
des jeweiligen Untersuchungsgegenstandes ernst genommen werden.
Ziel ist es, neue Wege in ein bislang zu Unrecht vernachldssigtes
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Forschungsgebiet zu bahnen, die eine Basis fiir weiterfiihrende For-
schungen in diesem Bereich bilden konnen.*'

Den Auftakt bildet Renate Schlesier mit ihrer Studie Die dionysi-
sche Psyche. Zu Euripides’ ‘Bacchen’, die altphilologische Fach-
kompetenz mit einem kulturwissenschaftlich-anthropologischen Zu-
griff verbindet: Ausgangspunkt ist die Feststellung, dal mit der Be-
zeichnung psyche in der Antike ganz andere Bedeutungen verbunden
waren als heute. Bei Euripides etwa ist psyche ,,grundsitzlich phy-
sisch fundiert und niemals im spirituellen Sinne als rein geistige
Seele — im Gegensatz zum materiellen Korper — zu interpretieren®.
Dies gilt auch, so Schlesier, fiir eine in der Forschung bislang um-
strittene Stelle in den Bacchen; das Wort psyche wird hier im Zu-
sammenhang mit dem Initiationsritus des Dionysoskults gebraucht
und bezeichnet den rauschhaften, seligen Zustand eines Lebenden, in
den Kult Eingeweihten, sowie den Zustand des Mysten nach dem
Tod. Die Auffassung, daB sich die Anfinge der Spiritualisierung von
psyche bereits bei Euripides nachweisen lassen, weist Schlesier da-
mit zuriick: Die Spiritualisierung von psyche innerhalb der antiken
Tradition hat sich demnach tatséchlich erst mit Platon durchgesetzt.

Die Verwaltung der Gefiihle in Theorie, Macht und Phantasie ist
das Thema des Beitrags von Hermann Schmitz, der sich als Begriin-
der der ‘Neuen Phinomenologie’ in zahlreichen Publikationen mit
der Leiblichkeit und Réumlichkeit von Gefiihlen und Gefiihlstypen
beschiftigt hat. In seinem Aufsatz biindelt Schmitz den Ertrag seiner
Forschungen und fragt, welcher Status den Affekten in Mythos und
Literatur durch die Epistemologie der Geisteswissenschaften, vor al-
lem der Philosophie und der Religionswissenschaft zugeschrieben
wird. Nach seiner Diagnose werden Gefiihle zunehmend vergegen-
standlicht und introjiziert, so daB sie heute nur noch als subjektive,
innerpsychische Regungen verstanden werden.

Hartmut Bohme kniipft in seinem kulturtheoretischen Aufsatz
iiber Himmel und Holle als Gefiihlsrdume an Schmitz’ Phinomeno-
logie an und macht anhand eines im Mittelalter weit verbreiteten
Textes der Visionsliteratur, der Visio Tnugdali, deutlich, da die hier
imaginierten Jenseitsrdume primér als Gefiihlsrdaume zu verstehen
sind, die von den polaren Affekten Angst und Gliickseligkeit konsti-
tuiert werden. Auf diese Weise gelingt es Bohme, die Bedeutung von
Himmel und Holle als ,hochwirksame mediale Codes* der Kultur
des Mittelalters herauszustellen. Die Visio Tnugdali entwirft mit der
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Holle den Raum einer ins nicht mehr Uberbietbare gesteigerten Kor-
perlichkeit, die sich dem Text in Imaginationen korperlicher Qualen
und Torturen sowie in Ekel- und Angstphantasien, die die ‘weibli-
che’ Fihigkeit der Reproduktion pervertieren, eingeschrieben hat.
Derartige Himmel- und Hollendarstellungen erkunden nach Bohme
das AuBerste an Gefiihlen, ,die der menschliche Leib hergeben
kann*®.

Der Historiker Gerd Althoff geht in seinem Beitrag Gefiihle in
der Offentlichen Kommunikation des Mittelalters von der Frage aus,
ob und in welchem AusmaBl Emotionalitit dem geschichtlichen
Wandel unterworfen war. Er beschrénkt sich dabei auf den offentli-
chen Raum und zeigt, daB Emotionen — wie Freude, Wut, Zerknir-
schung, Hirte, Verzweiflung, Reue — in reprisentativen, herrschaftli-
chen und politischen Akten der Kommunikation nicht als spontane
GefiihlsduBerungen zu werten sind, sondern daf} sie Zeichenfunktion
hatten und einem — den Teilnehmern dieser Rituale bekannten —
Code folgten. So wurden etwa Friedensverhandlungen nach vorheri-
ger Absprache wie ein ‘Drehbuch’ sorgfiltig elaboriert und in genau
festgelegten Gesten und emotionalen AuBerungen (Kniefall, Zittern,
Schweigen u.a.) geradezu aufgefiihrt. Die Verbindlichkeit des Ge-
zeigten, so Althoffs Grundthese, wurde durch theatralischen Uber-
schwang, durch emotional iiberzogen wirkende Ausdrucksformen,
erhoht.

Anders als Althoff fragt der Literaturwissenschaftler und Media-
vist Werner Rocke in seiner Studie iiber Die Faszination der Trau-
rigkeit in spitmittelalterlichen Texten nicht nach dem politischen
Funktionszusammenhang von Emotionen, sondern lenkt den Blick
auf die literarische Trauerkultur im spéten Mittelalter und analysiert
sie in anthropologischer Perspektive. Trauer und Melancholie, so
Rocke, waren nicht nur negativ konnotiert, sondern konnten auch mit
Lust verbunden sein. Drei Aspekte stellt er besonders heraus: die Ar-
beit an der Trauer als Modus der Reflexion iiber die Wertigkeit des
Menschen, den Zus:ammenhang von Inszenierungen von Trauer und
der Reglementierung von Affekten und schlieBlich die — fiir das spa-
te Mittelalter besonders charakteristische — Signatur der Melancho-
lie, einer Trauer ohne ,,Wonne am Weinen“.

Helga Meise legt ihrer Analyse zum Verhiltnis von Gefiihl und
Reprdsentation in hofischen Selbstinszenierungen des 17. Jahrhun-
derts die Tagebuchaufzeichnungen des Landgrafen Ludwig VI. von
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Hessen-Darmstadt zugrunde. Sie eroffnen, wie die Autorin an Ein-
tragungen des Landgrafen anldBlich der Vorbereitungen zu seiner
Vermihlung und anléBlich des Todes seiner ,hertzallerliebsten Ge-
mahlin“ zeigt, Einblicke in die Codierung von Gefiihlen in einer
neuen subjektiven Sicht, die sich nicht zuletzt im Rekurs auf unter-
schiedliche Medien artikuliert. So dient die Kultur des hofischen
Theaters dem Landgrafen im Rahmen der Hochzeitsfeierlichkeiten
als Resonanzraum, in dem er seine Gefiihle o6ffentlich inszenieren
kann, wihrend er zur Bewiltigung der Trauer iiber den Tod der Ge-
mahlin auf andere, nicht-theatralische Formen literarischer Selbst-
reflexion zuriickgreift.

Auch der Beitrag iiber die Theatralitit der Emotionen der Angli-
stin Barbara Korte thematisiert die mediale Bedingtheit von Ge-
fiihlsdarstellungen und riickt anhand des englischen Romans im 18.
Jahrhundert die Frage der Korpersprache exemplarisch ins Blickfeld.
Durch die detaillierte Beschreibung des korpersprachlichen Aus-
drucks entwickelt die Romanliteratur in der Epoche der Empfind-
samkeit neue Strategien der Visualisierung von Emotionen im Me-
dium der Sprache. Die Romanliteratur, so Korte, orientiert sich dabei
an der Asthetik des Illusionstheaters, das sich zu gleicher Zeit um
eine Grammatik der Schauspielkunst bemiiht und deren emotionales
Alphabet am Korper durchbuchstabiert. Die neuen Visualisierungs-
strategien nehmen nicht nur den Diskurs der Empfindsamkeit mit
seinen verschiedenen Registern auf, sondern tragen zugleich zu sei-
ner Ausdifferenzierung bei.

Die Historikerin Martina Kessel dagegen setzt sich in ihrem Bei-
trag Das Trauma der Affektkontrolle mit dem doppelten Boden der
biirgerlichen Gefiihlskultur im 19. Jahrhundert auseinander. Das
‘Dogma der Selbstbeherrschung’ zwang Ménner und Frauen zu ei-
nem hochst ambivalenten Balanceakt zwischen Gefiihlskontrolle und
kalkulierbarer Leidenschaftlichkeit und bestimmte entsprechend die
Ordnung der Geschlechter. Emotionalitidt und Spontaneitdt konnten
in den oberen Schichten fiir eine Frau noch opportun sein und ihr
Sozialprestige geradezu fordern, den seridsen Ruf eines Mannes aber
schon in Frage stellen. Die eingeschrinkten emotionalen Spielrdume
in der Welt des Biirgertums des 19. Jahrhunderts waren demnach
immer auch geschlechtsspezifisch reguliert.

Ute Frevert fiihrt mit ihrem geschichtswissenschaftlichen Beitrag
zum Thema Vertrauen. Historische Anndherungen an eine Gefiihls-
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haltung tiber die Neuzeit hinaus bis in die Gegenwart hinein. Ihr In-
teresse gilt nicht allein dem Problem, ob ‘Vertrauen’ als eine ‘Ge-
fithlshaltung’ bezeichnet werden kann, sondern auch Bezeichnungs-
praktiken, also der Frage, wie in den einander folgenden Epochen
der europdischen Geschichte ‘Vertrauen’ iiberhaupt definiert wurde.
An Lexikonartikeln aus der Zeit vom 18. bis zum 20. Jahrhundert
zeigt Frevert, daB dltere Bestimmungsversuche eine Differenzierung
zwischen ‘Gottvertrauen’ und ‘Vertrauen im Allgemeinen’ zugrunde
legen, wihrend Eintragungen aus dem 20. Jahrhundert Vertrauen mit
‘emotionaler Sicherheit’ und mit der Grundlage naher zwischen-
menschlicher Beziehungen assoziieren. Frevert schliet daraus, daB
der Bezug auf das Religiose zunehmend geschwunden und Vertrauen
im gleichen Male immer mehr als Angelegenheit zwischen Indi-
viduen betrachtet und psychologisiert worden ist.

Wie das Medium Film wihrend des Nationalsozialismus als In-
strument der Propaganda genutzt und seine technischen Moglich-
keiten strategisch zur Manipulation von Gefiihlen im Interesse der
Konstruktion eines ‘Kollektivkorpers’ eingesetzt wurden, zeigt Clau-
dia Lenssen in dem Beitrag Unterworfene Gefiihle anhand der Partei-
tagsfilme Leni Riefenstahls. Ihre Analyse erhellt das komplexe Zu-
sammenspiel von politischen, psychosozialen und genderspezifi-
schen ebenso wie von dsthetischen, technischen und medialen Fak-
toren. ,,Faschisten®, so Lenssen, fiirchten sich vor der ,,aufgeklérten
Seite* revolutiondrer Massen, die ,.immer wieder — kurzfristig — be-
wiesen hatte, da8 kritisches Denken und emotionaler Reichtum*
keine Gegensitze sein miissen, sondern daB sie das Handeln ,,fall-
weise autonom und einfallsreich gestalten” konnen. Die faschistische
Asthetik zielte daher darauf ab, die Emotionen vom Denken, von der
individuellen Kritikfahigkeit abzutrennen.

Den Abschluf} des Bandes bildet der Beitrag ‘Bauch haben’. Die
Inszenierung von Gemeinschaftsgefiihl in Japan von Klaus-Peter
Kopping, der zum ’%‘hema Emotionalitit aus ethnographischer Sicht
Stellung nimmt. Er wihlt die Gegenwartskultur Japan, um das west-
liche Stereotyp zu hinterfragen, nach welchem Japanern ‘Gefiihls-
kidlte’ und ‘Maskenhaftigkeit’ zugeschrieben werden. An einem kon-
kreten Beispiel — dem transgressiven Verhalten bei Volksfesten —
legt er dar, wie ein spezifisches Gemeinschaftsgefiihl inszeniert und
erlebt wird, das die teilnehmende Binnengruppe von der AuBenwelt
emotional abgrenzt. Solche Strukturen zeigen sich nicht nur im Aus-
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nahmezustand des Festes, sondern gelten auch in Arbeits- und Fami-
liensituationen. Anhand der dichotomischen Leitbegriffe ‘Bauchge-
fiihl’ und ‘Gesichtsverhalten’ erschlieBt Kopping eine kulturelle
Vorstellung von Emotionalitit, die von westlicher Perspektive stark
divergiert.
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