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Theatralitdt der Emotionen

Zur Korpersprache im englischen Roman
des 18. Jahrhunderts

Barbara Korte

1.

E-motio, die gefiihlsméBige Bewegtheit, duBert sich wesentlich im
Ausdruck des bewegten Korpers, wie der Begriff ‘Koérpersprache’
hier verstanden werden soll.' In der Alltagserfahrung gilt unsere
Korpersprache — vor allem der Gesichtsausdruck, aber auch die Ge-
stik und Korperhaltung — als glaubhafterer Zugang zu unseren priva-
ten Gefiihlen als das, was wir explizit dariiber aussagen. Der spon-
tane Korperausdruck einiger elementarer Gefiihle, wie Furcht, Ekel
oder Zorn, ist eine Universalie menschlichen Verhaltens, wobei die
Kontrolle dieses Ausdrucks aber nach kulturellem und sozialem
Kontext variiert. Entsprechend der engen Beziehung zwischen kor-
perlichem Ausdruck und Gefiihl 148t sich die theoretische Reflexion
hierzu im Abendland bis in die Antike zuriickverfolgen — in rhetori-
schen und seelenkundlichen Abhandlungen wie z.B. Senecas De
ira’; sie setzte sich seit der Renaissance in vielen Richtungen fort,
von denen nur einige wenige Beispiele exemplarisch genannt seien.
Der Engldnder John Bulwer verfaBte um die Mitte des 17. Jahr-
hunderts ein einfluBreiches Werk, das sowohl die Psychologie als
auch Rhetorik seiner Zeit bereichern sollte: die Pathomyotomia, die
in etwa 50 Kapiteln das Ausdruckspotential aller relevanten Kérper-
teile mit groBem DetailbewuBtsein auflistet.’ Eine einfluBreiche
kunsttheoretische Abhandlung dieser Zeit, die Conférences sur I’ex-
pression des différents caractéres des passions (1668) des franzosi-
schen Hofmalers Charles Le Brun, resiimierte eine auf René Des-
cartes’ Les passions d’ame (1649) aufbauende ‘Grammatik’ der Lei-
denschaften der franzosischen Akademiemaler und illustrierte sie mit
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vielen Zeichnungen.* Nachdem im spdten 19. Jahrhundert die Kbg—
persprache der Gefiihle Gegenstand der Ausdruckspsychologie war,
ist sie im spiteren 20. Jahrhundert Teil der Forschung zur ‘nonver-
balen Kommunikation’, an der neben der Psychologie u.a. die Sozio-
logie, Anthropologie und Kommunikationsforschung beteiligt sind.’®

Wie eng Emotionalitit und korperlicher Ausdruck assoziiert sind,
manifestiert sich — im wahrsten Sinne anschaulich — auch in allen vi-
suellen Kiinsten. In vielen Bildern und Skulpturen ist der menschli-
che Korper zentraler Tréiger emotionaler Aussagen; man konnte un-
zihlige Beispiele aus den verschiedensten Perioden der Kunstge-
schichte anfiihren: die Laokoon-Gruppe oder Rodins Biirger von Ca-
lais (1884-46), Edvard Munchs Der Schrei (1893) oder Kithe Koll-
witz’ Zeichnung Gefallen (1921), bis hin zur Fotokunst einer Cindy
Sherman oder Meibrit Ahrens’ Video-Installation Lexikon der Emo-
tionen.” Die performativen Kiinste, Pantomine und Tanz (program-
matisch etwa der ‘Ausdruckstanz’ Mary Wigmans), der Film (wie-
derum programmatisch der ‘expressionistische’ Stummfilm) und das
Theater vermitteln Gefiihle ebenfalls zu wesentlichen Teilen iiber die
Sprache des Korpers.

Auch die Erzihlliteratur jedoch, die auf das Medium Sprache be-
grenzt ist, beschreibt und veranschaulicht die Gefiihle ihrer Figuren
héufig iiber eine Schilderung von deren Korpersprache. Wie man be-
reits beim Durchblittern einiger Romane des 20. Jahrhunderts leicht
iiberpriifen kann, ist das Zeichensystem der Korpersprache mit sei-
nem Aussage- und Wirkungspotential zu einer festen Komponente
der Romanisthetik geworden. Die Verankerung dieses Zeichensy-
stems in der Asthetik des Romans setzte bereits ein, als diese Gat-
tung sich im Verlauf des 18. Jahrhunderts konsolidierte und popula-
risiert wurde — also in einer Periode der europdischen Kulturge-
schichte, die der Emotionalitiit besondere Aufmerksamkeit schenkte.
Die gesteigerte Aufmerksamkeit fiir das Gefiihl und die menschliche
Empfindungsfihigkeit iiberhaupt, die sich vor allem in der zweiten
Hilfte des 18. Jahrhunderts herausbildete, reflektiert sich in dem
Schlagwort, unter dem viele Literatur- und Kulturgeschichten diese
Periode noch immer subsumieren: dem der ‘Empfindsamkeit’. Hier-
bei handelt es sich um eine Periode, in der sich der Roman an der
Anschaulichkeit des Theaters orientierte, was u.a. durch detaillierte
Beschreibungen von Objekten sowie besonders von Figuren und de-
ren Verhaltensweisen (einschlieBlich ihrer Korpersprache) erzielt
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werden sollte. Uber solche unmittelbare und plastische Anschaulich-
keit ndmlich konnte der Roman eines seiner zentralen wirkungsis-
thetischen Desiderate erreichen: eine sich mit den Figuren identifi-
zierende und ‘mitfiihlende’, empfindsame Reaktion des Lesepubli-
kums. Diesen wichtigen Zusammenhang von Gefiihl und Anschau-
lichkeit im Roman und seiner Rezeption betont Henry Home, Lord
Kames, in seinen Elements of Criticism (1762): ,,Writers of genius,
sensible that the eye is the best avenue to the heart, represent every
thing as passing in our sight; and from readers to hearers, transform
us, as it were, into spectators.“8 Mancher Roman dieser Jahre ist ent-
sprechend dieser &sthetischen Leitvorstellung korpersprachlich eben-
so eloquent wie eine zeitgendssische Theaterauffiihrung.” So geriit
die folgende Episode aus dem englischen Roman Hermsprong, or
Man as He is Not (1796) von Robert Bage durch die geschilderte
Korpersprache zu einem wahren Schau-Spiel der Gefiihle, die durch
das nahende Ende einer Figur hervorgerufen werden. Durch Blicke,
Hindedriicken, einen KuB nehmen der sterbende Lord Grondale und
die Mitglieder seines Haushalts Abschied voneinander. Sie erbitten
und gewihren einander Vergebung:

Mrs. Garnet entered. Lord Grondale put out towards her the only hand
which now obeyed his will. His look asked forgiveness; hers granted it.
He cast his eyes on his nephew, to whom he now held out his hand. Sir
Charles took it with respect. He pressed it gently. Lord Grondale, with
that strength he had, returned the pressure. Sir Charles understood this as
an expression of contrition, and marked his sentiment of it by raising his
uncle’s hand to his lips. It seemed to animate his lordship; he beckoned
Miss Campinet to approch [sic]; he took her hand, and motioned it to-
wards his nephew. Sir Charles caught it, and imprinted upon it a respect-
ful kiss. His uncle’s last look seemed to express a faint degree of plea-
sure. But not longer able to support the effort of keeping awake, his head
sunk upon the pillow, oppressed with his last sleep. He awoke, and died.
So closed the last act of Lord Grondale!'°

Die Leser werden hier ‘Augenzeugen’ einer gefiihlsbetonten Hand-
lungssequenz, in der sidmtliche zwischenmenschlichen Botschaften,
wie in einer stummen Theaterszene, allein iiber korperliches Verhal-
ten ausgetauscht werden; der letzte Satz des Zitats macht die Biih-
nenhaftigkeit der Szene sogar explizit.

Da die englische Literatur fiir die Mode der Empfindsamkeit in
Europa als wegweisend erachtet wird, insbesondere in ihrer Spielart
der sentimental novel, erscheint es gerechtfertigt, wenn sich ein Bei-
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trag zur Emotionalitit von Korpersprache im Roman des 18. Jahr-
hunderts vornehmlich mit englischen Beispielen befaBt.'’ In einer
‘empfindsamen’ Epoche tragen (sentimentale) Romane nicht nur zur
Konstruktion des emotionalen Klimas-ihrer Zeit bei, sondern tragen
sich, wie im folgenden gezeigt werden soll, durch ihre Schilderung
von Korpersprache und die besondere Art dieser Schilderung auch in
diese Diskurse ein.

I

Das hohe MaB, in dem Korpersprache seit dem 18. Jahrhundert im
Roman eingesetzt ist, iiberrascht zunichst allerdings, wenn man die
Darstellungsprobleme bedenkt, die Erzéhlliteratur bei der Wieder-
gabe dieses Zeichensystems grundsitzlich hat — Probleme, die etwa
das Theater als auffithrende Kunst nicht kennt. Hier sind korper-
sprachliche Zeichen, wie Erika Fischer-Lichte feststellt, ,.,grundsétz-
lich in materieller Hinsicht dieselben Zeichen [...] wie diejenigen, die
sie bedeuten sollen“.'? Im Erzihltext dagegen miissen die nonverba-
len Zeichen in Worte iibersetzt werden, dadurch wird ihre weitge-
hende Komplementaritit zur Sprache, auf der ihr besonderes Aus-
drucks- und Wirkungspotential beruht, unterlaufen. In der Erfah-
rungswirklichkeit dient Korpersprache an erster Stelle dem Ausdruck
und der Mitteilung in Bereichen, in denen die Sprache in ihrem
Kommunikationspotential eingeschrinkt ist — vor allem im Bereich
der Gefiihle und zwischenmenschlichen Beziehungen. Die kommu-
nikative Uberlegenheit der Korpersprache in diesen Bereichen ist in
ihrer priméren Kodierungsart begriindet, d.h. der Art, in der ihr Sig-
nifikant (der Zeichentriger, z.B. ein Gesichtsausdruck) und ihr Sig-
nifikat (ihre Aussage) einander zugeordnet sind. Worter sind in der
Regel ‘digital’ kodiert: die Bedeutung ist verbindlich einer bestimm-
ten Lautfolge zugeordnet. Die meisten nonverbalen Zeichen sind da-
gegen ‘analog’ kocjiert”: zwischen dem kérperlic_hen Signifikanten
und dem Signifikat besteht eine physische oder Ahnlichkeitsbezie-
hung, so daB feine Abstufungen im Ausdruck moglich sind. Die bei
Gefiihlen und im Beziehungsbereich so wichtigen Nuancen konnen
so differenzierter wiedergegeben werden als mit Wortern. AuBerdem
wird Korpersprache normalerweise durch ihren ‘Sender’ weniger
iiberwacht als gesprochene Sprache und gilt daher im Gefiihlsbereich
als verlaBlicheres Signal als eine explizite verbale Aussage.
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Wenn ein Roman Korpersprache sprachlich vermittelt, werden
also analoge Zeichen in digitale iibersetzt, und die Korpersprache
biiBt ihr besonderes Ausdruckspotential zumindest teilweise ein. Die
Leser von Beschreibungen korpersprachlicher Zeichen, die diese
Zeichen fiir ihre Sinnkonstitution bei der Lektiire nutzen, lassen sich
auf einen komplexen Proze der Semiose ein: sprachlich geschilder-
tes nonverbales Verhalten wird mental (re-)konstruiert und als Kor-
persprache der fiktiven Figuren dekodiert. Trotz dieses semiotischen
‘Aufwands’ hat die (europiische) Erzihlliteratur allerdings in keiner
Periode auf die Verwendung korpersprachlicher Zeichen verzichtet —
zu grundlegend scheint Korpersprache mit Emotionalitidt verbunden,
als daB man auf sie verzichten wollte. So sind fiir Gefiihle korper-
sprachliche Zeichen schon in #ltesten literarischen Zeugnissen anzu-
treffen, wie den Erzdhlungen des Alten Testaments oder den Epen
Homers.'* Erst im Verlauf des 18. Jahrhunderts jedoch entwickelt
sich die Korpersprache in der Erzéhlliteratur zu einem subtilen und
vielgenutzten System, so da auch bei dem essentiell privaten Re-
zeptionserlebnis einer Romanlektiire der Eindruck einer ‘Theatrali-
tit’ der Emotionen zustande kommen kann.

I

Einer der ersten und wichtigsten Vertreter des empfindsamen Ro-
mans in England war Samuel Richardson. Fiir einen prominenten
englischen Kritiker seiner Zeit, Dr. Samuel Johnson, war Richard-
sons #uBerst umfangreicher Roman Clarissa (1747/48) ,the first
Book in the world for the knowledge it displays of the human
Heart*“."® Clarissa Harlowe, die zentrale Figur dieses Briefromans
mit mehreren schreibfreudigen Korrespondenten, weigert sich, den
Mann zu heiraten, den ihre Familie fiir sie bestimmt hat und vertraut
sich dem notorischen Verfiihrer Lovelace an. Dieser empfindet tat-
sdchlich mehr fiir Clarissa, als er zunichst glaubt, kann sich mit ihrer
Tugendhaftigkeit jedoch nicht abfinden und vergewaltigt sie. Claris-
sas Herz ist gebrochen; sie will lieber sterben, als Lovelace zu ihrer
‘Ehrenrettung’ zu ehelichen und siecht tatsdchlich bald nach der
Vergewaltigung unter allgemeinem Mitgefiihl dahin. Sidmtliche der
intensiv fiihlenden Korrespondenten des Romans verleihen ihren Ge-
filhlen auch verbal sehr deutlichen Ausdruck. Ganz wesentlich
spricht das Herz jedoch, wie sich im spiteren Verlauf dieses Beitrags
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noch genauer zeigen wird, immer wieder iiber die Korpersprache der
Figuren, einschlieBlich jener der jeweiligen Briefschreiber selbst.
Diese Korpersprache verleiht dem Gefiihlsausdruck eine Dramatik'®,
die besonders geeignet ist — gemd der Wirkungsisthetik des emp-
findsamen Romans —, auch die Leserinnen und Leser gefiihlsmiBig
zu involvieren, zumal diese fiir das Verstehen korpersprachlicher
Zeichen besonders disponiert gewesen sein diirften.

Es ist wiederholt vermutet worden, daB in der européischen All-
tagskultur des 18. Jahrhunderts die Sensibilitit fiir nonverbales Ver-
halten hoch war.'” DaB Richardsons zeitgenossische Leserschaft fiir
die Korpersprache auch fiktiver Figuren sensibilisiert war, liBt sich
u.a. aus Dokumenten iiber zeitgendssische Theaterbesuche erschlie-
Ben. Der groBe Schauspieler David Garrick etwa wurde ausdriicklich
fiir seine Fahigkeit bewundert, fiktiven Gefiihlen einen intensiven,
korpersprachlichen Ausdruck zu verleihen. Denis Diderot war, wie
er in seinem Paradoxe sur le comédien (1777/78) schreibt, besonders
von Garricks sogenannter round of passions begeistert, einem Bra-
vourstiick, bei dem der Schauspieler, sein Gesicht zwischen zwei
Tiirfliigeln durchsteckend, in schneller Folge einer Reihe von Gefiih-
len Gesichtsausdruck verlieh.'® Fiir die Lektiire von Romanen 148t
sich aus AuBerungen zeitgendssischer Leserinnen und Leser eben-
falls schlieBen, daB die Korpersprache der Figuren bei der Sinn-
konstitution eine wichtige Rolle spielte. Sarah Fielding zum Beispiel,
die Schwester des Autors von Tom Jones und selbst eine erfolgreiche
Schriftstellerin, beschrieb in einem Brief an Richardson die emotio-
nale Wirkung ihrer Lektiire von Clarissa. Diese Beschreibung 148t
erkennen, dal die Leserin die Korpersprache im Text genau regi-
striert hat (in diesem Fall eines Dieners der Familie Harlowe). Sie
bedient sich aber auch selbst korpersprachlicher Zeichen, um ihre
emotionale Reaktion besser als ‘nur’ in Worten vermitteln zu kon-
nen:

[...] when I read of her [Clarissa], I am all sensation; my heart glows; I
am overwhelmed; my only vent is tears; and unless tears could mark my
thoughts as legibly as ink, I cannot speak half I feel. I become like the
Harlowe’s servant, when he spoke not; he could not speak; he looked, he
bowed, and withdrew.'?

Wenn in diesem Zitat von ‘sensation’ die Rede ist, dann in einem
emotionalen und korperlichen Doppelsinn, der auch das deutsche
Wort ‘Gefiihl’ kennzeichnet. Fiihlen ist seelisch und korperlich, die

Theatralitit der Emotionen 147

Emotion und ihr Koérperreflex sind nicht zu trennen. So erforschte
zur Zeit der moralisch-seelischen Empfindsamkeit die Physiologie —
etwa in den Arbeiten Albrecht von Hallers — intensiv die Empfin-
dungsfihigkeit des menschlichen Korpers, die Reizbarkeit von Mus-
keln und Nerven.”® Auch eine andere prominente Disziplin der Zeit,
die Sprachphilosophie, betonte die enge Verbindung von Gefiihl und
Korper, ausgehend von ihrem Interesse am Verhiltnis von Sprache
und Gefiihl. Schriften wie Condillacs Essai sur [’origine des con-
naissances humaines (1746), Diderots Lettre sur les sourds et muets
(1751), Herders Uber den Ursprung der Sprache (1772) oder
Rousseaus Essai sur l’origine des langues (1781) assoziierten das
Ausdrucksmittel der bewuBt gesetzten Sprache mit dem bewuBten
Verstand, wihrend sich das unbewuBte Gefiihl in der unkontrollier-
ten und unverstellten Korpersprache duflerte. Letztere stellte den na-
tiirlichen und einzig verldBlichen Ausdruck des Gefiihls dar. Diese
Uberzeugung wurde auch in einfluBreichen zeitgendssischen Asthe-
tiken explizit formuliert. Johann Georg Sulzer etwa befand in seiner
Allgemeinen Theorie der Schonen Kiinste (1771-74):

In gar viel Fillen sind die Gebehrden eine so genaue und lebhafte Abbil-
dung des innern Zustandes der Menschen, da man ihre Empfindungen
dadurch weit besser erkennet, als der beredteste Ausdruck der Worte sie
zu erkennen geben wiirde.”!

Lord Kames bezeichnete die Korpersprache des Gefiihls (,.the natu-
ral signs of emotions*) als eine Universalsprache, ,,which no distance
of place, no difference of tribe, no diversity of tongue, can darken or
render doubtful*.* Er unterscheidet ausdriicklich willkiirliche (,,vo-
luntary*) und unwillkiirliche (,,involuntary*) &uBere Zeichen der Lei-
denschaften; nur letztere sind ,,incapable of deceit*.?

Die Romanpraxis des spiteren 18. Jahrhunderts steht sehr deut-
lich in Einklang mit solchen ésthetischen und anderen theoretischen
Diskursen der Zeit. So verstummen in stark emotionalen Momenten
die Romanfiguren typischerweise, um sich korperlich dafiir umso be-
redter zu duBern.”* Nicht selten sind ganze Episoden im empfindsa-
men Roman ‘stumm’, wihrend die Gefiihle ihren Hohepunkt an In-
tensitit erreichen, die in solchen Fillen korpersprachlich regelrecht
inszeniert erscheinen. Ein Beispiel wurde bereits zu Beginn dieses
Beitrags zitiert: die Sterbeszene aus Bages Hermsprong. Ein etwas
friitheres Beispiel fiir eine solche anriihrende Sterbeszene findet sich
in Richardsons Clarissa, wo der Schmerz der anderen Figuren liber
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das nahende Ende der sentimentalen Heldin fast ausschlieBlich iiber
detailliert geschilderte Gebarden, Korperhaltungen und heftiges Wei-
nen zur Sprache gebracht wird:

The colonel was the first that took my attention, kneeling on the side of
the bed, the lady’s right hand in both his, which his face covered, ba-
thing it with his tears; although she had been comforting him, as the
women since told him, in elevated strains but broken accents.

On the other side of the bed sat the good widow; her face overwhelmed
with tears, leaning her head against the bed’s head in a most disconsolate
manner; and turning her face to me, as soon as she saw me: Oh Mr. Bel-
ford, cried she, with folded hands - the dear lady — a heavy sob not per-
mitting her to say more.

Mrs. Smith, with clasped fingers and uplifted eyes, as if imploring help
from the only Power which could give it, was kneeling down at the bed’s
feet, tears in large drops trickling down her cheeks.

Her nurse was kneeling between the widow and Mrs. Smith, her arms
extended. In one hand she held an ineffectual cordial, which she had just
been offering to her dying mistress; her face was swollen with weeping
(though used to such scenes as this) and she turned her eyes towards me,
as if she called upon me by them to join in the helpless sorrow; a fresh
stream bursting from them as I approached the bed.

The maid of the house, with her face upon her folded arms as she stood
leaning against the wainscot, more audibly expressed her grief than any
of the others.”

Wihrend diese Sterbeepisode ihre Anschaulichkeit — gewissermaBen
als tableau vivant — weitgehend in malerischer Statik realisiert, be-
ruht der Effekt anderer Episoden dieses Romans auf der Bewegtheit
der Korpersprache. So duBert sich Clarissas Abneigung gegen den
ihr von den Eltern diktierten Ehemann durch spontanes und sehr le-
bendig ausgefiihrtes Distanzverhalten, ein Bereich der nonverbalen
Kommunikation, der als Resultat von Korperbewegungen der Kor-
persprache zugerechnet werden kann und der im zwischenmenschli-
chen Bereich von hoher Signifikanz ist:

Had the wretch Kept his seat, it might have been well enough, but the
bent and broad-shouldered creature must needs rise, and stalk towards a
chair, which was just by that which was set for me.

I removed it at a distance, as if to make way to my own; and down I sat,
abruptly I believe [...]

He took the removed chair and drew it so near mine, squatting in it with
his ugly weight, that he pressed upon my hoop. — I was so offended [...]
that I removed to another chair. [...]
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I saw my papa was excessively displeased. When angry, no man’s
countenance ever showed it so much as my papa’s. Clarissa Harlowe!
said he with a big voice, and there he stopped — Sir! said I, and curtsied -
I trembled and put my chair nearer the wretch, and sat down; my face I
could feel all in a glow.

Make tea, child, said my kind mamma: Sit by me, love, and make tea.

I removed with pleasure to the seat the man had quitted, and being thus
indulgently put into employment, soon recovered myself [ ]85

Das hier geschilderte Bedridngtwerden der Protagonistin, ihre ‘Ver-
folgung’ durch den Raum, bis sie bei ihrer mitfiihlenden Mutter zur
Ruhe kommen darf, lieBe sich unmittelbar auf der Theaterbiihne um-
setzen. Moglicherweise waren es die vielen Leserinnen Richardsons,
die das Verhalten Clarissas in dieser Passage besonders intensiv
nachempfinden konnten.”” Die moderne Forschung zur nonverbalen
Kommunikation hat jedenfalls nachgewiesen, dal Frauen gerade fiir
Distanz- und Beriihrungsverhalten eine besondere Sensibilitit auf-
weisen.”®

Das letzte Beispiel illustriert auBerdem die besondere Bedeutung,
die im 18. Jahrhundert dem Kriterium der UnbewuBtheit des nonver-
balen Verhaltens als Indikator fiir echtes Gefiihl beigemessen wurde.
Zwar kann Clarissas Stuhlriicken und -wechseln in der obigen Pas-
sage kaum als unbewuBt interpretiert werden. In seinem ersten Im-
puls aber wird Clarissas Distanz erhalten und von ihr selbst explizit
als unwillkiirlich charakterisiert: ,,[...] involuntarily, I think; I could
not help it — I knew not what I did“.?’ Thr Verhalten erscheint so —
auch wenn es im weiteren Verlauf nicht mehr spontan und unbewuBt
ist — als Signifikant einer ‘natiirlichen’ Abneigung gegen den ‘unna-
tiirlichen’ Zwang zur ungewollten Ehe und lenkt die Sympathie der
Leser auf Clarissa und gegen ihren strengen Vater.

Dagegen wird kontrollierte Korpersprache in vielen Romanen der
Zeit als Mittel der Negativcharakterisierung eingesetzt. Henry Fiel-
dings Tom Jones (1749) etwa schildert in vielen Episoden, wie der
Protagonist als natiirlich-guter Mensch durch seine Mitmenschen ge-
tauscht wird. Toms bosartiger Halbbruder Blifil z.B. wird wiederholt
durch seine bewuBte und manipulierte Korpersprache als Opportu-
nist gekennzeichnet, etwa wenn er bei einer Predigt andichtige Auf-
merksamkeit heuchelt: ,Here Allworthy concluded his Sermon, to
which Blifil had listened with the profoundest Attention, tho’ it cost
him some Pains to prevent now and then a small Discomposure of
his Muscles.**
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In einem beriihmten franzosischen Beispiel, dem Briefroman Les
Liaisons Dangereuses (1782) von Choderlos de Laclos, ist die Per-
version der Liebe durch den zeitgendssischen franzosischen Hofadel
ein zentrales Thema. Die Hauptintriganten, die Marquise de Merteuil
und der Vicomte de Valmont, notieren in ihren Briefen immer wie-
der die Korpersprache — vor allem die Augensprache — ihrer Opfer
als Indizien fiir den Erfolg ihrer Bemiihungen, mit den Gefiihlen an-
derer zu spielen. Sie selbst beweisen ihre Perfidie dadurch, daB sie
den Liebesblick bewuBt fiir ihre Zwecke einzusetzen vermogen. Die
Manipulation von Korpersprache wird zum Indikator moralischer
Korruption und riickt zugleich den oben skizzierten Zusammenhang
von Emotionalitit und Anschaulichkeit buchstiblich ins Blickfeld:

De mon c6té, je devins réveuse, a tel point qu’on fut forcé de s’en aper-
cevoir, et quand on m’en fit le reproche, j’eus I’adresse de m’en
défendre maladroitement et de jeter sur Prévan un coup d’ceil prompt,
mais timide et déconcerté, et propre a lui faire croire que toute ma
crainte était qu’il ne devinat la cause de mon trouble. [...] Vous jugez
bien que mes timides regards n’osaient chercher les yeux de mon vain-
queur: mais dirigés vers lui d’'une maniére plus humble, ils m’apprirent
bient6t que j’obtenais I’effet que je voulais produire.

In welch hohem Maf} die Korpersprache im spiteren 18. Jahrhundert
in die Gefiihlsdarstellung des Romans eingebunden ist, geht nicht
nur aus der Frequenz und Ausfiihrlichkeit ihrer Schilderung hervor,
sondern auch aus der Art ihrer erzihlerischen Vermittlung. Korper-
sprache wird ndmlich nicht nur wie auf einer Biihne ‘gezeigt’. Der
Roman kann dank seiner multiperspektivischen Anlage darstellen,
wie Korpersprache innerhalb der fiktiven Welt durch die Figuren
wahrgenommen, subjektiv gedeutet und reflektiert wird. Damit wird
die Art der individuellen Wahrnehmung selbst signifikant und bietet
einfithlsamen Lesern besonderes Identifikationspotential.

Wie héufig Korpersprache im London des 18. Jahrhunderts durch
das Bewubtsein ein‘er Figur gefiltert ist, ist bereits aus einigen der
obigen Beispielpassagen ersichtlich. Noch einmal sei aber ein be-
sonders deutliches Beispiel aus Clarissa angefiihrt, dem englischen
empfindsamen Roman par excellence.

Relativ zu Beginn des Romans findet sich eine Episode, in der
die Familie Clarissa, nachdem sie sich erstmals widerspenstig ge-
zeigt hat, unter psychischen Druck setzt. Die ungehorsame Tochter
wird durch die Verweigerung verbaler Kommunikation gestraft, was
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sie dazu zwingt, die Familienmitglieder und deren erwartbares weite-
res Verhalten iiber ihre Korpersprache einzuschitzen. Umgekehrt
iibermitteln die Familienmitglieder trotz ihres Schweigens durch die
Augensprache beredte Botschaften verschiedenster Art, von Verach-
tung und Schadenfreude bis zum Mitleid:

Such a solemnity in every-body’s countenance! — My mamma’s eyes
were fixed upon the tea-cups; and when she looked up it was heavily, as
if her eyelids had weights upon them; and then not to me. My papa sat
half-aside in his elbow-chair, that his head might be turned from me; his
hands folded, and waving, as it were, up and down; his fingers, poor
dear gentleman! in motion, as if angry to the very ends of them. My si-
ster sat swelling. My brother looked at me with scorn, having measured
me, as I may say, with his eyes, as I entered, from head to foot. My aunt
was there and looked upon me as if with kindness restrained, bending
coldly to my compliment to her as she sat; and then cast an eye first on
my brother, then on my sister, as if to give the reason (so I am willing to
construe it) of her unusual stiffness.>

Konsequent ist die Wahrnehmungsperspektive in dieser Passage in
Clarissas BewuBtsein verankert, und diese Subjektivitit wird da-
durch unterstrichen, daB die relativ unsichere Deutung der Korper-
sprache durch Clarissa akzentuiert wird; allein die Formulierung ‘as
if* tritt viermal auf und betont die von der isolierten Clarissa zu er-
bringende Interpretationsleistung, zu der sie allein aufgrund des ab-
weisenden Verhaltens ihrer Familie gezwungen ist.

Iv.

Das Thema Emotionalitit und Korpersprache konnte hier nur in ei-
nigen Grundziigen und mit Augenmerk auf einen Ausschnitt der eu-
ropdischen Kulturgeschichte skizziert werden. Allerdings handelt es
sich um einen Ausschnitt, der fiir den literarischen Diskurs der Emo-
tionalitit besonders signifikant ist und der das enge Verhiltnis von
Gefiihl und Korpersprache literarisch so intensiv und differenziert
wie nie zuvor exploriert. Das Ausdruckspotential des semiotischen
Systems der Korpersprache wird erstmals voll ausgeschopft und in
die Asthetik des Romans fest integriert, vor allem — wenn auch nicht
ausschlieBlich — fiir die Schilderung von Gefiihlen und, bei Eintreten
der intendierten empfindsamen Rezeption, fiir das Erwecken von
(Mit-)Gefiihl im Leser. Diese literarhistorisch signifikante Entwick-
lung findet im Kontext gesamtkultureller Diskurse statt: Diskurse
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liber den Korper einerseits, iiber Emotionalitiit andererseits und, ganz
wesentlich, tiber die Beziehung beider Bereiche. Der empfindsame
Roman greift mit seinem koérpersprachlichen Repertoire an Emotio-
nen aber keineswegs nur Diskurse auf. Er selbst tritt mit dieser Kor-
persprache in das Diskurssystem der Empfindsamkeit ein, populari-
siert es fiir eine gegeniiber friiheren Perioden stark erweiterte Leser-
schaft und leistet damit seinen Beitrag zur historischen Konstruktion
der Gefiihle im 18. Jahrhundert.

Anmerkungen
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Um sich von der umstrittenen Disziplin der Physiognomik abzugrenzen,
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