1. Die Tiefe der Oberflache
Einfihrung

Dieses Buch untersucht den Zusammenhang von Wahrnehmung,
Subjektivitit und Haut in Literatur, Kiinsten und Wissenschaften
seit dem 18. Jahrhundert. Es geht um die Haut als symbolische Fla-
che zwischen> Selbst und Welt, deren Status sich in den letzten
Jahrhunderten auffillig wandelt. Die Leitthese meiner Untersu-
chung ist, daf8 sich die Korperoberflache trotz ihrer medizinischen
Durchdringung und der Offenlegung des Inneren als zunehmend ri-
gide Grenzfliche erweist. Denn die Haut — jener Ort, «wo das <ich>
sich entscheidet» (Serres 1994, S. 15) — wird spitestens im 20. Jahr-
hundert zur zentralen Metapher des Getrenntseins. Nur an dieser
Grenze konnen sich Subjekte begegnen. Ich frage nach wissen-
schaftsgeschichtlichen Momenten und historischen Indizien, wel-
che die Entstehung eines solchen kollektiven Korperbildes bedingt
haben. Untersucht werden Vorstellungen und rhetorische Muster
der Haut als Grenze und Kontaktfliche, Praktiken und Phantas-
men der Durchdringung und Entfernung der Haut, ebenso wie die
Frage der Kérperoberfliche als Ort von Identititsbildung und -zu-
schreibung. Das Buch analysiert Bilder und Phantasien der Verpan-
zerung oder Stigmatisierung der Haut, des Abfarbens der Kérper-
oberfliche, des Verlassens der eigenen Haut, der zerlcherten oder
der transparenten Epidermis, der Enthautung und Herausschélung.
Derartige Topoi, in denen es immer um Gleichnisse fiir das Selbst-
Welt-Verhiltnis geht, werden hinsichtlich ihrer Geschichtlichkeit,
ihrer Geschlechterbilder ebenso wie ihrer rassistischen Subtexte
untersucht. Erprobt wird so eine interdisziplinire, kulturwissen-
schaftliche Erweiterung der Literaturwissenschaft, in der das Lite-
rarische nicht als abgenabeltes, fiir sich stehendes Phinomen be-
trachtet wird, sondern im Sinne einer Kulturpoetik als eingebunden
in verschiedenartigste Diskurse begriffen wird. Sprache, Literatur,
Kunst und Wissenschaft werden als Archive historischer Leibwahr-
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nehmung verstanden, als Quelle und Dokument fiir ein auf «direk-
tem Wege> unzugingliches oder nicht mehr existentes Wissen.
Daf$ das Thema Haut zur Zeit Konjunktur hat, findet seinen
Ausdruck in zahlreichen populirwissenschaftlichen Studien und
journalistischen Reportagen, Dokumentationen und Essays, die
sich mit der «<westlichen> Haut ebenso befassen wie mit der oftmals
reich geschmiickten Haut der Fremden. Nie wurde in der euro-
amerikanischen Kultur so viel Geld fiir Tatowierungen, Piercing,
Branding, Haut-Lifting, Liposuction (Fettabsaugung), Sonnenstu-
diobesuche und Anti-Falten-Cremes ausgegeben wie heute. Nie
gab es aber auch so oft Hautkrebs, Neurodermitis, Psoriasis
(Schuppenflechte) oder Giirtelrose als Krankheiten, die sich sicht-
bar auf der Korperoberfliche manifestieren. Daf die zunehmende
Fetischisierung einer glatten und makellosen Haut, die sich auch
auf unbewuf3te, kollektive Korperbilder auswirkt, und das Stigma-
tisiertsein durch (grofitenteils) <psychische> Hautkrankheiten zu-
sammenhéngen, ist langst populirwissenschaftliche Tatsache.”
Seit den 7oer Jahren haben sich viele Kiinstler, insbesondere
Kiinstlerinnen, mit der Haut beschiftigt. In diesen Werken und Per-
formances geht es ganz konkret um die eigene Haut als Moment
der Auseinandersetzung. Es handelt sich demnach um eine Aus-
weitung des Genres des Selbstportrits auf den eigenen Leib, der zu-
dem nicht mehr nur abbildhaft reprisentiert wird, sondern dessen
Oberflache selbst zur Leinwand wird. Wihrend etwa die franzosi-
sche Performance-Kiinstlerin Orlan ihr Gesicht gegenwirtig in
fortwihrenden chirurgischen Eingriffen dem Schonheitsideal klas-
sischer Renaissancemalerei angleicht (wie der Venus Botticellis und
der Mona Lisa Leonardos) und diese blutige Metamorphose der
Bildwerdung des Ich photographisch dokumentiert, so zeigte die
Wiener Kiinstlerin Valie Export bereits in den 70er Jahren Dias von
einem «auf die Korper-Leinwand titowierten Strumpfband» (Ex-
port 1995, S. 468). Ort dieses Kunstwerks ist die Haut der Kiinst-
lerin, ihr linker Oberschenkel, der titowiert wurde, um den Korper
als Schauplatz kultureller Einschreibungen zu thematisieren.
Durch Performances wie die Body-Sign-Action Exports wird der
traditionelle Status der «Frau als Bild» (Eiblmayr, 1993) innerhalb
der bildenden Kunst selbst in Frage gestellt und problematisiert.
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Abb. 1: Alba d’Urbano
Projekt <Hautnah»

Abb. 2: Jenny Holzer
Lustmord-Zyklus (1993)

Die Medienkiinstlerin Alba d’Urbano fertigte kiirzlich eine
zweite Haut ihrer selbst an (Abb. 1), die sie mittels computer-
erstellter <Schnittmuster> von ihrem Kérper abnahm und aus einem
lederdhnlichen Material nachnihte. In ihrer Installation Hautnah
hangt die leblose Hiille dann wie ein Kleid auf einem Biigel und
kann theoretisch von einer anderen Person iibergezogen werden.
Der Amerikanerin Jenny Holzer ist mit ihrem Lustmord-Zyklus
(1993) wohl bisher eine der spektakulirsten Aktionen gelungen.
Der Zyklus von dreif$ig Farbphotographien (Abb. 2), der sich auf
die Vergewaltigungen und grausamen Morde im ehemaligen Jugo-
slawien bezieht, lif3t drei Stimmen zu Wort kommen: die des Ti-
ters, die des Opfers und die der Zuriickbleibenden. Unvermittelt
wechseln die Ebenen, so daf$ Identifikation und Distanzierung sich
ablosen, oftmals aber bedngstigend ineinander verschwimmen. Die
Texte sind mit Filzschreibern auf flachige Hautpartien geschrieben,
photographiert und vergrofert. Indem die Haut den ganzen Bild-
raum ausfiillt und ihre individuellen Ausprigungen wie Haare,
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Poren, Unreinheiten, Pigmentflecken und Narben stark hervortre-
ten, riickt diese Leinwand als physisch-fleischliche dem Betrachter
bedrohlich nah auf den Leib. In den Texten geht es zum einen um
Korperfliissigkeiten, Exkremente und gewaltsames Eindringen in
den Leib des anderen, zum anderen aber auch um aus der Haut-
fliche <herausragende> Haare oder Brustwarzen: Die Haut wird
von Holzer als Grenze thematisiert, als ein fragiles Pergament, das
vor Gewalt nicht schiitzen kann.”

Die Korperoberfliche wird in der Gegenwartskunst als Projekti-
onsfliche und Fetisch, als Ort von Wunden und Stigmatisierungen
bestimmt, als individuelles Kleid oder zu modifizierende Hiille.
Insbesondere die Zurschaustellung der weiblichen Haut ist oft mit
Gewalt und der Selbstzufiigung von Wunden, Schnitten, Verbren-
nungen verbunden, so etwa in Kérper-Performances der Kiinstle-
rinnen Gina Pane oder Marina Abramovic. Der australische Body
artist Stelarc hangte sich in seinen radikalen Suspension per-
formances (1976—88) mehrfach an der eigenen Haut auf, die er
mittels groffer Haken perforieren lieS. Der verschlossene Korper-
Behilter wird unwillkiirlich mittels seiner eigenen Schwerkraft ge-
waltsam penetriert und geoffnet.

Im Bonner FrauenMuseum gab es 1983 eine umfangreiche Aus-
stellung mit dem Titel «Haut», in der zahlreiche Kiinstlerinnen
und Autorinnen zu diesem von ihnen durchweg als sehr subjektiv
aufgefafiten Thema arbeiteten. Auch die Bonner Kunst- und Aus-
stellungshalle veranstaltete unter dem Motto «Die Zukunft der
Sinne» 1995 einen internationalen Kongref zum Thema Tasten, in
welchem die Bedeutung der taktilen Wahrnehmung fiir kulturelle
Prozesse und asthetische Erfahrungen diskutiert wurde. 1997 fand
an der Hamburger Hochschule fiir Bildende Kiinste ein Symposion
statt, das unter dem Titel Hautlabor neue Strategien im Grenzbe-
reich von Architektur und Kunst erkundete. In der Architektur-
theorie ist tiberhaupt seit einigen Jahren viel von <Haut> die Rede:
Unter dem Stichwort «intelligente Fassade» ist man bemiiht, Mau-
ern und Winde an die Umgebung anpaflbar zu machen, so daf sie
irgendwann Klimaveridnderungen selbsttitig regulieren kénnen.
Auch in den Neuen Medien wird die Haut thematisiert: Es soll zu-
kiinftig nicht mehr nur um visuelle und akustische Simulation
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gehen, sondern mehr und mehr darum, den gesamten empfinden-
den Korper mittels Datenanziigen in die Virtuelle Realitdt «mitzu-
nehmen>. Die Epidermis, das flichenmafig grofite Organ des Men-
schen, wird als Interface entdeckt. Der Skandal, den diese Utopie
eines Kontakts von Haut zu Haut iiber physische Distanzen hinweg
ausgelost hat, wurde in den Medien unter dem Stichwort «Cyber-
sex» ausgiebig debattiert. Eine wichtige Bedeutungsebene besteht
auch in der Rede vom Durchdringen und Abwerfen der Haut im
Cyberspace. So ist dem Medientheoretiker Derrick de Kerckhove
zufolge der Mensch am Ende des 20. Jahrhunderts endlich nicht
mehr an seine eigene Haut gebunden, denn Haut ist vielmehr die
«irdische Atmosphire, die durch ihre Satelliten sensorisch gewor-
den ist» (de Kerckhove 1996a, S. 122). Eine solche Rhetorik der
Uberwindung der Haut ist einer der zentralen Topoi, denen im fol-
genden nachzugehen sein wird.

Die Hiufung derartiger Ereignisse und Thematisierungen ist
kein Zufall, sondern verweist auf die notwendige Beschiftigung
mit einem Gegenstand, der viel zu lange vernachlissigt und ver-
dringt wurde. Dieses Buch behandelt dennoch nicht primir Ge-
genwartsphinomene, wie hier stichwortartig dargestellt. Gefragt
werden soll vielmehr nach kollektiven Urspriingen solcher Ent-
wicklungen, wie sie sich bereits seit der europdischen Aufklirung
abzeichnen, welche die Kérperoberfliche als «Grenze> problemati-
sieren oder als <Leinwand> thematisieren. Es geht um die immense
Bedeutung der Haut als symbolische Form fur kulturelle Prozesse
insgesamt und fiir die Individuation und Ich-Werdung des Men-
schen im speziellen.

«Was am tiefsten im Menschen liegt, ist die Haut. [...] Und dann
Mark, Gehirn, alles, was man zum Fiihlen, Leiden, Denken ... in
die Tiefe gehen [...] braucht, sind Erfindungen der Haut! ... Wir
koénnen graben, Doktor, aber wir sind ... ektoderm.»’ Der Mensch
wird von Paul Valéry in diesem Dialog als <ektodermes> Wesen ent-
worfen, dessen eigentliche Tiefe paradoxerweise seine Haut ist.
Diese Idee ist dem neuzeitlichen Verstindnis von Subjektivitat
fremd, denn das Selbst wird eher als im Inneren seines Leibhauses
verborgen gedacht, als unsichtbar und immateriell. Das westliche
Denken ist, so der Psychoanalytiker Didier Anzieu, spatestens seit

Il




der Renaissance von dem Grundgedanken geprigt, dafl Erkenntnis
des Eigentlichen bedeute, Schalen und Mauern zu zertriimmern,
um zu dem dahinterliegenden, sich im tiefsten Inneren befindlichen
<Kern> vorzudringen. Diese Anschauung erweist sich jedoch zuneh-
mend als unzureichend oder sogar als falsch. Die Neurophysiologie
mufite sich mit dem Paradox abfinden, daf8 selbst das Gehirn eine
Rinde ist — daf sich also das menschliche <Zentrum> eigentlich an
der Peripherie befindet (Anzieu 1992, S. 20f). Valéry nimmt auf
diese Erkenntnis Bezug, wenn er sagt, daf§ der «Doktor» im Inne-
ren des Leibes suchen kann, soviel er mochte, ohne aber in der
Tiefe tatsachlich die Essenz zu finden. Frangois Dagonet spricht
ahnlich davon, daf§ man nicht linger blind auf das mit Andreas Ve-
salius im 16. Jahrhundert etablierte anatomische Paradigma des
Durchdringens und Enthiillens vertrauen koénne, sondern daf nun-
mehr ein «anti-vésalisme» (1993, S. 15) notwendig sei, der sich den
Erkenntnissen und dem Wissen der Oberflichen zuwendet.

Beim Embryo bilden sich Haut und Gehirn aus der gleichen
Membran, dem Ektoderm; beide sind ihrem Wesen nach Oberfli-
chen. Ein grofler Teil der embryonalen Wahrnehmungen im Mut-
terleib vollzieht sich tiber die Haut. Der Tastsinn entwickelt sich
von allen Sinnen als erster, bereits wenn der Embryo noch keine
drei Zentimeter grof ist. Auch nach der Geburt ist es zunichst die
taktile, anschliefend die auditive, und erst dann die visuelle Wahr-
nehmung, die den hochsten Stellenwert einnimmt, wie in zahlrei-
chen Versuchen mit Neugeborenen nachgewiesen wurde (Montagu
1982, S. 181; Montagu 1984, S. 211f). Fiir den Siugling (ebenso
wie fiir das Ungeborene) ist die Haut das wichtigste Kommunika-
tions- und Kontaktorgan. Durch die Haut lernt der Siugling, wo er
<beginnt> und <endet>, wo seine Selbstgrenzen sind. Hier erlebt er
erste Lust- und Unlustgefithle. Diese primiren Erfahrungen be-
griinden die enge Verbindung von Hautempfindungen und emotio-
nalen Zustinden, die ein Leben lang bestehenbleibt und die sich in
Verben wie «fithlen>, <beriihrt sein>, <ergriffen sein>, <empfinden>
und <betroffen sein> spiegelt, welche ihrer Etymologie nach auf
einen taktilen Ursprung verweisen.

Ausgehend von der These Freuds, daf} das Ich zunichst «vor al-
lem ein Korperliches» ist (1978, Bd. 3, S. 294), entstand in der
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psychoanalytischen Theorie der Begriff des Korper-Ich. In der
frithkindlichen Entwicklung, so stellte die Kinderanalytikerin
Margaret Mahler fest, bedeutet die Verschiebung vorwiegend in-
nerer Besetzungen auf die Peripherie des Korpers einen wichtigen
Schritt. Diese Verinderung stellt eine wesentliche Vorbedingung
fiirr die Bildung des Koérper-Ich dar. Das erste spielerische Aufge-
ben der urspriinglichen Symbiose mit der Mutter fithrt im Alter
von etwa sechs Monaten zu einer Reihe von motorischen Versu-
chen, die Individuation zu erproben. So stemmt das Kind bei-
spielsweise seinen Korper von dem der Mutter weg, um sie in ihrer
ganzen Gestalt und in ihren dufferen <Grenzen> besser sehen zu
konnen, oder es beginnt, Umgebung und Bezugspersonen mit den
Hinden abzutasten, um in der Berithrung und dem Aufgeben die-
ses Kontakts die eigenen und fremden Korpergrenzen zu erfahren
(Mahler u. a. 1980, S. 74). Nachdem der Siugling zunachst — ange-
lehnt an die Empfindungen im Mutterleib — die Phantasie einer ge-
meinsamen Haut mit der Mutter entwickelt, findet in der anschlie-
Benden Stufe ein schrittweises Aufgeben dieser imaginaren, beide
umschlielenden Hiille statt. Nach und nach erfolgt die Anerken-
nung einer eigenen, abgeschlossenen und autarken Haut, was
nicht ohne Widerstand und Schmerzen geschieht (Anzieu 1992,
S. 89).

Mit der an der Bezeichnung Kérper-Ich angelehnten Konzeption
des Haut-Ich hat Anzieu eine erste Systematik der psychischen und
grofitenteils unbewufSten Besetzungen der Haut entwickelt, wie sie
sich in frithkindlicher Entwicklung und Interaktion herausbilden.
Seine Untersuchung ist fiir das vorliegende Buch grundlegend. Un-
ter dem Haut-Ich versteht Anzieu eine psychische Hiille, «ein Bild,
mit dessen Hilfe sich das Ich des Kindes wahrend frither Entwick-
lungsphasen — ausgehend von seiner Erfahrung der Korperoberfla-
che — eine Vorstellung von sich selbst entwickelt als Ich, das die
psychischen Inhalte enthilt» (S. 60). Die menschliche Haut ist
demnach sowohl eine organische als auch eine imaginire Gegeben-
heit. Bei der Geburt ist das Haut-Ich noch eine «virtuelle Struktur»
(S. 136), die sich erst im Laufe des Kontakts zwischen dem Saugling
und seiner primiren Umwelt realisiert. Bereits Freud hatte das Be-
wufltsein explizit als «die Oberfliche des seelischen Apparates»
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bezeichnet und das Ich entsprechend als «Oberflichenwesen »
(Freud 1978, S. 288 u. 294).*

Anzieu bestimmt das Haut-Ich als Barriere zum Schutz der Psy-
che (des UnbewufSten), als eine Instanz, die Filterfunktionen iiber-
nimmt und die Einschreibung erster Spuren regelt. Die psychischen
Funktionen des Haut-Ich lehnen sich — dem Freudschen Prinzip
entsprechend — jeweils an kérperliche Funktionen an, also an kon-
krete physiologische Eigenschaften der Haut, wie die des Reiz-
schutzes, des Stiitzens, des Beinhaltens, der Vernetzung verschie-
dener Sinnesorgane und der sexuellen Erregbarkeit.’” Wichtig
erscheinen mir zwei extreme Phantasmen: das masochistische
Phantasma des enthduteten Korpers und das narzifStische Phan-
tasma der verdoppelten Haut. Beide Stérungen stehen im Zusam-
menhang mit der frithkindlichen Phantasie einer gemeinsamen
Haut mit der ersten Bezugsperson. Viele der literarischen und bild-
kiinstlerischen Imaginationen, die im folgenden diskutiert werden,
beriihren diese Phantasmen. Vorstellungen des psychischen Schut-
zes und der Integritit des Selbst werden dauerhaft iiber die Haut
symbolisiert. Gegenwirtige Selbstkonzepte sind, so scheint es, not-
wendig an Bilder des Umhiillenden, der Kohirenz und mithin des
<Hautartigen> gebunden. Problematisch an der Psychoanalyse
bleibt die These, dafs Korperbilder immer dieser Art waren und
iiberzeitlich so sein werden. Dies ist, wie die Arbeit zeigen wird, na-
tiirlich falsch: Korperbilder und Selbstvorstellungen sind histori-
sche Produkte; sie unterliegen kontinuierlichen Wandlungen und
kulturellen Deutungen.

Die Sprache hat die Nihe von Identitit, Selbstbewufitsein und
eigener Haut immer bewahrt, was sich in unzihligen Redewendun-
gen, Sprichwortern und Metaphern zeigt. Wenn jemand etwa sagt,
daf8 er aus der Haut fibrt, sich nicht wohl in seiner Haut fiihlt, die
eigene Haut retten will, eine ebrliche Haut ist, mit Haut und Haa-
ren verliebt ist, hautnah bei etwas dabei ist, nicht aus seiner Haut
kann oder ihm etwas unter die Haut gebt, dann spricht dieser
Mensch in grofiter Nihe iiber sich. Redeweisen wie diese sind zahl-
reich aus der Alltagssprache bekannt, sie werden aber selten reflek-
tiert. Auch daf$ sie ein wichtiges Gestaltungsmoment poetischer
Texte bilden, wurde bisher iibersehen. Die Rede iiber die eigene

14

Haut ist ein Sprechen iiber sich als Kérper. In der europiischen
Kultur, die von der griechischen Aufklirung tuber die cartesiani-
sche Spaltung in Geist und Korper bis hin zu den neuzeitlichen
Subjekttheorien in der Tradition des Subjektivismus steht, ist dies
keineswegs selbstverstandlich. Doch lassen sich seit einigen Jahren
Zeichen fir eine leibphilosophische Wende des Denkens beobach-
ten. So wird im Rahmen einer historischen Anthropologie und
einer sich elaborierenden Kulturgeschichte des Korpers nach Spu-
ren des Leibes in der Gegenwart und der menschlichen Geschichte
gefragt. Die «Lektiire einer Narbenschrift» (Kamper/Wulf 1989,
S. 1ff), der in Schichten sich tiberlagernden Spuren, Schnitte,
Zeichnungen des menschlichen Korpers soll vorgenommen werden
— was in bezug auf die Haut auch ganz wortlich zu verstehen ist!

Es ist symptomatisch, daf§ mir in den letzten Jahren immer wie-
der verstandnislose Blicke begegneten, wenn ich von meiner Arbeit
uiber die Haut berichtete, denn — so die durchgehende Feststellung —
ich sei doch gar keine Dermatologin. Oder, wie David B. Morris in
der Einleitung zu seiner Geschichte des Schmerzes (1994) feststellt,
dafl die immer wiederkehrende Frage darin bestand, ob er denn
nun eigentlich tiber <korperlichen> oder tiber <seelischen> Schmerz
schreibe. Nach der Ausdifferenzierung des Wissens in Geistes- und
Naturwissenschaften im 19. Jahrhundert und der fraglosen Zuord-
nung des Korperlichen zur Kategorie <Natur> ist es an der Zeit,
diese Trennung ein Stiick weit riickgdngig zu machen und zu fra-
gen, was bei der rein physiologischen Betrachtungsweise des Kor-
pers ausgeklammert wurde.

Lange galt auschlieflich das als historischen Wandlungen unter-
worfen, was sich am Aufleren des Korpers abspielt oder an ihm
von auflen manipuliert wird: Kleidung, Frisuren, Tatowierungen,
Schminke, durch Didten oder auch operativ hervorgerufene Modi-
fizierungen der Korperformen, seiner Mafle oder Hautténung. Die
Korperselbstwahrnehmung — somit auch die Haut und das Tasten
—wurde bisher als auferhalb des Geschichtlichen liegend, als ledig-
lich physiologisch determiniert, aufgefalt. Doch die menschliche
Haut ist nicht immer gleich «da>, wie die Medizin behaupten
wiirde, sondern auch sie ist kulturellen Vorstellungen unterworfen,
die sie kontinuierlich anders erscheinen lassen. Der Historikerin
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Barbara Duden zufolge ist bis heute eine der «hartnickigsten
Denkformen» die implizite Unterscheidung und Gegeniiberstel-
lung des Biologischen als eines Bereichs, «der als unwandelbar be-
griffen wird», und der anderen Felder von Kultur und Gesellschaft,
«die sozialen Setzungen, Deutungen und Prigungen unterworfen
sind». In diesem Sinn wird der Leib zwar als «Triger» von sozialen
und kulturellen Handlungen verstanden, selbst jedoch «immer
faktisch physiologisch determiniert gedacht» (Duden 1991, S. 10).
Michael Feher spricht in der Einleitung zu den Fragments for a Hi-
story of the Human Body zu Recht davon, daf§ die Geschichte des
menschlichen Kérpers weniger eine Geschichte seiner Reprisenta-
tionen als vielmehr eine seiner Konstruktions- und Vorstellungs-
modi sei (1989, Bd. 1, S. 11). Denn der Reprisentationsbegriff geht
implizit von einem «wirklichen> Kérper aus, welcher sich hinter
den changierenden Darstellungen verbirgt. Betrachtet man hinge-
gen die Darstellungen des Kérpers selbst als Erscheinungsformen
des Korpers, so wird nicht linger die unausgesprochene Annahme
zugrunde gelegt, daf es jenseits des Kulturellen einen tatsichlichen
Korper gibt.

Im 18. Jahrhundert findet ein grundsitzlicher Wandel der Leib-
wahrnehmung und damit einhergehend der Vorstellung der Haut als
Begrenzung des individuellen Leibes statt. Mit Beginn der klinisch-
anatomischen Medizin wird das Unter-der-Haut-Liegende sichtbar
gemacht. Wihrend die Haut in der Vormoderne noch eine struktu-
rell uniiberschreitbare Grenze vor dem unsichtbaren geheimnisvol-
len Inneren darstellt, deren optische und haptische Oberfliche nicht
zuletzt deshalb von so hoher Bedeutung war, weil sie geradezu eine
Lesekunst der Arzte und Heiler bei der Diagnose erforderte, ist die
Hautimspaten 18. Jahrhundert bereits pure Durchgangssphire zum
Inneren geworden. Mit der Zerteilung des Leibes in der Anatomie
entsteht ein Erkenntnismodell, das auf Zerstiickelung, Herausschi-
lung und Entleiblichung aufbaut. Sukzessive setzt eine mechanisie-
rende Anschauung des Korpers ein, die heute ihre logische Fortset-
zung in der Transplantationsmedizin, der endgiiltigen Eroberung
des leiblichen Innenraums, als vorerst «letzte politische Form einer
Domestizierung» (Virilio 1994, S. 108f) findet. Die Implantation
zunidchst menschlicher Organe und schlielich auch technischer Ap-
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parate fithrt zu einer gewaltsamen Aufhebung der klassischen Un-
terscheidung zwischen intern und extern, die traditionell durch die
Haut markiert wurde. Dafl mentalititsgeschichtlich die Haut als
Grenze im kollektiven Imaginiren dadurch noch lange nicht iiber-
fliissig wurde (sondern geradezu neue Signifikanz erlangte), davon
zeugen die zahlreichen literarischen Texte und historischen Doku-
mente, um die es hier gehen wird.

Kulturgeschichtlich wurde die Wahrnehmung der Haut immer
mehr zu einer Fernwahrnehmung gemacht, indem man sie auf ih-
ren optischen Eindruck reduziert hat. Dies hatte weitreichende Fol-
gen: Erst als betrachtete, mir gegeniiberstehende Haut des anderen
wird sie zum Zeichen, erst durch diese Distanz kann der andere
wirklich zum <erkennbaren> und klassifizierbaren Objekt werden.
Die Haut wird permanent gedeutet, «gelesen>, semantisiert, dese-
mantisiert, umkodiert, neutralisiert und stilisiert. So galt, um nur
ein Beispiel zu nennen, noch im vorigen Jahrhundert in unserem
Kulturkreis eine blasse Hautfarbe als edel und adelig, wihrend sie
heute (trotz Hautkrebsgefahr) tendenziell als krank oder unsport-
lich gilt. Andere Aspekte, die mit spezifischen Kodierungen belegt
wurden oder werden, sind so verschiedenartige Phinomene wie
Titowierungen, Schminke, Narben, Erréten, Pigmentstorungen,
Leberflecke, Muttermale oder dermatologische Erkrankungen.
Bei der Beschiftigung mit derartigen Projektionen stellt sich
zwangsliufig auch die Frage nach der Hautfarbe>. Dem Rassen-
diskurs liegt ein veraltetes semiotisches Modell zugrunde, das auf
dem physiognomischen Denken des 18. Jahrhunderts aufbaut: Vom
Auferen, visuell Wahrgenommenen und Kategorisierten wird in
deterministischer Manier auf einen bestimmten Menschentypus
geschlossen; es werden Klassifikationen erstellt, die sich allein auf
die Oberfliche des Leibes beziehen, welche so zu einem angeblich
zuverlissigen Zeichensystem wird. Es gehort zu den zentralen To-
poi einer Kulturgeschichte der Haut, daf8 sie in allen sozialen Situa-
tionen kontinuierlich gedeutet und interpretiert wird, dafl man sie
als Ausdruck der Tiefe, des Seelischen, des inneren Charakters ver-
steht und mifversteht. Im menschlichen Kontakt ist man unweiger-
lich auf sie angewiesen, sie ist jener manifeste Ort des anderen, der
dem Blick und der Beriihrung zugénglich ist.
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Den immer wieder bemiihten Versuchen einer visuellen Semiotik
der Haut steht das taktile Erleben der eigenen und der anderen
Haut gegeniiber, das sich dufferen Kategorisierungen und Zu-
schreibungen wesentlich entzieht. Der Korper ist nicht nur kultu-
relles Zeichen, sondern auch empfindendes und wahrnehmendes
Subjekt. Eine Spannung zwischen kultureller Konstruktion und
vorsprachlicher Aisthesis muf daher erhalten bleiben, um die Haut
nicht von vornherein auf den Aspekt der Projektionsflache und des
Triagers von Zeichen zu reduzieren. Dieses Buch beschiftigt sich
mit dem kontinuierlichen Wechselspiel von «Korper-Sein» und
«Korper-Haben» (Joraschky 1986, S. 34) und soll darin die aktu-
elle Debatte aufgreifen, in der es «bis in Wahrnehmungsprozesse
hinein umstritten bleibt, ob der Korper modellhaft Zeugnis fiir
eine «natiirliche> Sprache oder eine <geschichtliche> Schrift ablegt»
(Kamper/Wulf 1984, S. 10). Demnach muf3, auch im Hinblick auf
die Haut, eine Gratwanderung zwischen Konstruktivismus und
Authentizitatsanspruch leiblicher Phinomene kontinuierlich voll-
zogen werden.

In den letzten Jahrzehnten wurde in den Philologien eine ausgie-
bige Debatte iiber das Verhiltnis von <Kérper> und <Text> gefiihrt.
Dekonstruktivistische oder semiotische Theorien wiirden behaup-
ten, daf$ auch die Haut ein <Text> sei. Meines Erachtens greift dies
jedoch zu kurz; dafl der Textbegriff heute universal gedacht wird,
ist eine Vereinfachung, die an die spezifische Wissens- und Er-
kenntnistradition des Westens gebunden ist — ankniipfend an die
mittelalterliche Theologie, in der nicht zufillig gerade die Meta-
pher von der Welt als Buch paradigmatisch wurde. Textualitit im-
pliziert <Sinn> und ist an (unterstellte) Intentionen gebunden. Die
Haut hat aber nicht per se solche Intentionen, auch wenn sie
gleichwohl Intentionen ausdriicken kann. Man kann sich mit der
Haut verstandigen und iiber die Haut verstandigen — was ein qua-
litativer und epistemologischer Unterschied ist! Natiirlich bezieht
sich die Arbeit auf Quellen und ist insofern grofStenteils von
sprachlichem Material abhingig. Doch es ist ein eklatanter Unter-
schied, ob die Haut ein Text ist oder ob es in einem Text um die
Haut gebt. Haut ist nicht allein sprachlich kodiert — so ist sie bei-
spielsweise auch Bild, was andere Parameter zugrunde legt. Perzep-

18

tionen allgemein sind, im Gegensatz zu sprachlichen Zeichen, nicht
konventionalisiert und kodiert. Thre produktive Uneindeutigkeit
spiegelt sich gerade in den Hautwahrnehmungen der Literatur, wie
sie hier analysiert werden. Dafd das Sprechen sich — wie Julia Kri-
steva iiber die Liebe schreibt (1989, S. 11) — als immer blof$ nach-
triagliches erweist, 183t sich vielleicht auf die Haut tibertragen, die
ebenfalls nur im nachhinein und zudem unzuldnglich diskursivier-
bar ist.

In dieser Studie iiber die Haut flieSen Theorie- und Primartexte
auf eine ungewohnte Art ineinander. Zum einen, indem konkrete
Theorieansitze mit literarischen Texten, Gemilden und dhnlichem
konfrontiert werden. Zum anderen werden «fiktionale>, kiinstleri-
sche Quellen auch bewufSt mit «wissenschaftlichen> kontrastiert.
Durch diese Zusammenfiihrung ergeben sich nicht nur interessante
Vergleichsmoglichkeiten im Hinblick auf die unterschiedlichen
Darstellungs- und Wissensformen, sondern die Dokumente erhel-
len sich zuweilen auch gegenseitig — zum Beispiel in bezug auf «me-
dizinische> und <kulturelle> Diskurse iiber Hautfarben. Eine krasse
Gegeniiberstellung beider Genres, des <Faktischen> und des <Fikti-
ven>, wurde in den Geisteswissenschaften inzwischen als Kon-
strukt verworfen — beispielhaft durch die Anerkennung des kon-
struktiven Elements im Schreiben tber fremde Kulturen. Unter
Forderungen wie der Entprivilegierung des literarischen Textes, der
Pluralisierung der Quellen und dem Aufgeben der Vorstellung von
Kulturen als abgrenzbaren und homogenen Ganzheiten sind
Erkenntnisse, die aus der «Krise der Reprisentation» in der Eth-
nographie hervorgingen, fiir die Geisteswissenschaften fruchtbar
gemacht worden (Berg/Fuchs 1993; Bachmann-Medick 1996;
Bohme/Scherpe 1996). Diesen methodischen Forderungen, die auf
eine kulturwissenschaftliche Reform der Geisteswissenschaften
zielen, soll hier anhand eines bisher vollig unerschlossenen Phino-
mens exemplarisch Folge geleistet werden.

Das Buch gliedert die komplexe Thematik weder historisch,
noch orientiert es sich an den jeweiligen Medien oder Disziplinen.
Statt dessen wird eine konfigurative Gliederung vorgeschlagen, die
einzelne Aspekte clusterartig biindelt, ohne eine durchgingige li-
neare Struktur zugrunde zu legen. Das so entstehende Prinzip der
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Resonanz, des Echos und der Spiegelungen ist Ziel kulturpoeti-
schen Schreibens. Es wiirde einer groffen Forschergruppe und eines
langjahrigen Projekts bediirfen, um eine Literatur- und Kulturge-
schichte der Haut zu verfassen, die alle wesentlichen Aspekte auch
nur anndhernd erfafit. Daf$ diese Untersuchung dennoch bemiiht
ist, moglichst aspektreich zu bleiben, ist vielleicht ein Wagnis, er-
scheint aber auch als notwendig, da die vorgestellten Problemati-
ken zu eng ineinander verschrinkt sind, als daff man sie sinnvoll
isolieren konnte.

Im Kapitel Grenzmetaphern werden zunichst Redewendungen
und idiomatische Bilder der Haut herangezogen. Wihrend einer-
seits die Haut in den untersuchten Sprichwértern, Redewendungen
und Metaphern als Ersetzung fiir <Person, «Geist>, <Leib> oder <Le-
ben> verwendet wird, als pars pro toto des ganzen Menschen steht,
fungiert sie gleichzeitig — und das ist das Singulire an ihr — als das
andere des Selbst, als desssen Umbhiillung, Gefingnis oder Maskie-
rung. Eine lange Tradition analogisiert das Gebiude und den
menschlichen Korper; die Vorstellung des <Wohnens im Leibe> er-
weist sich bei genauerer Betrachtung immer als Rede iiber einen
Hohlraum: den imigindren Raum, den die eigene Haut bildet. Die-
sem mentalititsgeschichtlichen Wandel der Haut, von einer poro-
sen, gewebeartigen Membran hin zu einer undurchdringlichen
Scheidewand, wird im Kapitel Durchdringungen nachgegangen.
Der Fragenkomplex Haut als Grenze wird verfolgt, indem die Ge-
schichte ihrer Durchbrechung und Eliminierung analysiert wird.
Gezeigt wird, inwieweit die Haut noch im 17. und friihen 18. Jahr-
hundert als eine pordse, unabgeschlossene Fliche verstanden
wurde, was sich erst im 18. Jahrhundert mit der Entstehung des
<buirgerlichen> Korpers dndert. Anhand der dermatologischen Ab-
bildungspraxis wird das Verdringungspotential dieses neuen kol-
lektiven Korperbildes deutlich. Im Kapitel Hiutungen wird nach
kulturellen Bildern gefragt, die mit der Entfernung und Abschi-
lung der Haut zusammenhingen. Die Schindung und Enthiutung
kodiert in Kunst, Philosophie und Medizin eine Reihe von gegen-
satzlichen Prozessen. So steht sie einerseits, als Folter und Tétung,
fur die extremste Einschreibung von Macht und ist darin im direk-
ten Kontext zur Geschichte der Anatomie zu lesen. Andererseits
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wird sie auch als Allegorie der Selbstbefreiung oder der (gewaltsa-
men) Modifikation verstanden.

Das Kapitel Seelenspiegel erortert zunichst, warum die Haut
tiberhaupt als Identitits- und Projektionsflache, als Reprisentation
des <Seelischen> gilt. Das BewufStsein von Nacktheit und Hiillenlo-
sigkeit bestimmt den Menschen als ein Wesen, das ohne Kleidung
und Maskierung entbl63t ist. Anhand eines Balzacs-Romans wird
ein im 19. Jahrhundert perfektioniertes literarisches Verfahren ge-
zeigt, das die Haut als <Bildschirm> benutzt, auf dem sich sowohl
momentane Empfindungen als auch kontinuierliche Seinszustinde
ablesen lassen. Was sich hier noch als funktionierende Semiologie
erweist, wird im 20. Jahrhundert briichig, wie im Kapitel Verritse-
lung an den Gesichts- und Korperbeschreibungen bei Franz Kafka
und Sylvia Plath verdeutlicht wird. Durch die mikrologische Fixie-
rung auf einzelne Aspekte der Gesichtsoberfliche verschwindet die
Person als menschliches Gegentiber und wird zum Fremdkorper,
zum blof$ gegenstindlichen Objekt. Die Haut wird als getragene
begriffen, als unentrinnbares Kleid>. Im anschliefenden Kapitel
Panzerbaut und Muttermal stelle ich zwei Imagologien zur Diskus-
sion, die geschlechtliche Korperbilder kondensieren. Die Kapitel
Andershdutigkeit und Blackness beschiftigen sich mit der Frage
der ethnischen Differenz, die iiber (Konstrukte von) Hautfarbe eta-
bliert wird. Ich konzentriere mich auf «weiffe> und <schwarze>
Haut, da diese Gegeniiberstellung kulturgeschichtlich die scharf-
sten Abgrenzungsversuche hervorgebracht hat, wie die Wissen-
schaftsgeschichte der Hautfarben vom 17. bis zum 19. Jahrhundert
zeigt. Das dort entstehende Bedeutungsfeld des Intransparenten,
Schmutzigen, Ledernen und Abfdrbenden wird anschliefend mit
zwei literarischen Texten konfrontiert. Im Kapitel Blackness wird
die Problematik der Hautfarben aus dem Blickwinkel afro-ameri-
kanischer Theorie und Literatur (Ralph Ellison, John Edgar Wide-
man, Toni Morrison) aufgearbeitet.

In den Kapiteln Hand und Haut und Beriibrungen steht die
Korperoberfliche als Wahrnehmungsorgan im Mittelpunkt. Zu-
nichst geht es um die Anthropologie des Taktilen in Wissenschaft
und Asthetik, die den «fiinften Sinn> schon frith dual aufgespalten
hat. Daran ankniipfend diskutiere ich die Frage der Untrennbar-
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keit von sinnlichen und «seelischen> Hautempfindungen anhand li-
terarischer Texte von Robert Musil und Michael Ondaatje. Im ab-
schliefenden Kapitel Teletaktilitit, zur Konzeption der Haut in
den Neuen Medien, wird dargestellt, inwieweit die <Echtheit> Vir-
tueller Realitdten durch Integration und Aktivierung der niederen>
Sinne beglaubigt werden soll. Es beruht auf einer historischen
Stringenz, daf$ es gerade die Haut ist, welche derzeit zum neuen
Leitsinn avanciert. Warum dem so ist, zeigt dieses Buch.

Anmerkungen

1 Zur Psychosomatik von Hautkrankheiten sind eine Reihe von Studien
erschienen: Lévy u.a. 1997; Rechenberger 1976; Gieler/Bosse 1996;
Maguire 1991; Condrau/Schipperges 1993.

2 Der Zyklus von Jenny Holzer befindet sich in der Galerie Monika
Spriiht (K6In) und wurde im Siiddeutsche Zeitung Magazin, Heft 46 (19.
11. 1993) auf S. 4—43 abgedruckt.

3 Valéry, Paul. «L’Idée fixe ou deux hommes a la mer». Oeuvres. La
Pleiade 2. Hg. Jean Hytier. Paris: Gallimard, 1960. 195-275. S. 215f
Zit. n. Anzieu 1992, S. 85.

4 Bei Freud heifit es dazu: «Das Ich ist in letzter Instanz von den korper-
lichen Empfindungen abgeleitet, vor allem von denen, die von der Ober-
flache des Korpers herriihren. Es kann also als eine seelische Projektion
der Oberfliche des Kérpers betrachtet werden» (1978, Bd. 3, S. 294).
Diese Fufinote wurde in der englischen Ausgabe von «Das Ich und das
Es» mit Freuds Genehmigung seit 1927 hinzugefiigt, in den deutschen
Ausgaben erscheint sie bisher nicht, und eine deutsche Version ist nicht
erhalten. In der englischen Ausgabe heif3t es: «I. e. the ego is ultimately
derived from bodily sensations, chiefly from those springing from the
surface of the body. It may thus be regarded as a mental projection of the
surface of the body, besides, as we have seen above, representing the su-
perficies of the mental apparatus.» Die FuSnote ist hier in deutscher
Fassung bei Laplanche/Pontalis wiedergegeben (S. 198 f). Vgl. auch An-
zieu 1992, S. 112.

5 Die acht Funktionen sollen hier kurz aufgefiihrt werden. Sofern Anzieu
die Funktion mit einem Substantiv benennt, iibernehme ich diese Be-
zeichnung; sofern er dies nicht tut, erginze ich sie. Dabei soll auch das
jeweils zugrundeliegende unbewufSte Phantasma bei Versagen oder
Uberfunktion Erwihnung finden, da diese Angststrukturen besonders
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anschaulich machen, was von Anzieu gemeint ist. Zu betonen ist, dafi es
sich der psychoanalytischen Theorie entsprechend grundsitzlich um un-
bewufSte Vorstellungen handelt, also nicht um wahrnehmbare, steuer-
bare oder kontrollierbare Vorginge. (1) Zunichst benennt Anzieu eine
Stiitzfunktion: Wie die Haut das Skelett und die Muskulatur stiitzt und
zusammenhilt, so dient das Haut-Ich dem Zusammenhalt der Psyche.
Die psychische Funktion entwickelt sich durch Internalisierung des miit-
terlichen holding — der Art und Weise, wie die Mutter das Baby hilt und
es an ihrem eigenen Korper stiitzt. Die dieser Funktion strukturell zuge-
ordnete Angst besteht in der Halt- und Formlosigkeit der Psyche.
(2) Eine weitere Aufgabe des Haut-Ich besteht in seiner Bebdlterfunktion:
Die Haut, welche die ganze Kérperoberfliche bedeckt und in die alle
Sinnesorgane eingebettet sind, entspricht der beinhaltenden Funktion
des Haut-Ich. Die Funktion beruht auf der Empfindung und der Vorstel-
lung der Haut als Tasche>. Die analoge Angststruktur ist die vor psychi-
scher oder physischer Entleerung des Inneren — imaginiert im Bild der
durchlécherten Haut, im «Haut-Ich-Sieb». (3) Die Reizschutzfunktion
des Haut-Ich entspricht der Schutzfunktion der Epidermis, die vor phy-
sischen Aggressionen, Strahlen oder Reiziiberflutung schiitzt: Die hier
zugeordnete paranoide Angst besteht im imaginiren unabwendbaren
Eindringen des anderen in die eigene Psyche. Sie dufiert sich in zwei For-
men: entweder in der Wahnvorstellung, seiner Gedanken beraubt zu
werden, oder in derjenigen, fremde Gedanken unwillkiirlich eingegeben
zu bekommen. (4) So wie die menschliche Hautoberfliche individuell
verschieden ist, ibernimmt das Haut-Ich eine Individuationsfunktion:
Entsprechend der narzifftischen und sozialen Bedeutung individueller
Charakteristika der Haut gibt die Individuationsfunktion des Haut-Ich
das Gefiihl, ein einzigartiges Wesen zu sein. Sie dient somit dem Schutz
vor und der Abgrenzung vom anderen und dem Bewuftsein der eigenen
Identitit. (5) Des weiteren hat das Haut-Ich die Funktion der Intersen-
sorialitit, also der Zusammenfiihrung verschiedenartigster Sinnesein-
driicke: Dies beruht auf der Eigenschaft der flichigen Haut, alle anderen
Sinnesorgane wie Inseln aufzunehmen. Das Haut-Ich wird entsprechend
als eine psychische Fliche verstanden, die Empfindungen verschiedenster
Art miteinander vernetzt. Die Angst bei Schwichung dieser Funktion
besteht in der Vorstellung der Zerstiickelung und Auflosung des Kérpers;
dies beinhaltet zugleich die Furcht vor einer kontriren, anarchischen
Aktivitdt der einzelnen Sinnesorgane. (6) Eine weitere Funktion ist die
der sexuellen Erregbarkeit: Die Haut des Babys wird von der Mutter
libidings besetzt; Pflege, Stillen und Fiittern werden von lustvollem Haut-
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kontakt begleitet. Das Haut-Ich stellt dementsprechend die Grundlage
jeglicher sexueller Erregung dar, die durch Hautlust vorbereitet und
initiiert wird. Auf der Flache der Haut entstehen erogene Zonen, genauso
wie dort schliefflich der Geschlechtsunterschied wahrgenommen wird.
Ist die Besetzung der Haut mehr narzifitisch als erotisch, kann diese
erregbare Oberflache durch eine «strahlende, verstarkte, unverletzbare
Hiille ersetzt werden», welche ihren Triager unverwundbar, aber auch
insensitiv macht. (7) Daran ankniipfend benennt Anzieu eine libidinése
Funktion: Er konstatiert eine Entsprechung zwischen der Haut als einer
Fliche, deren sensomotorischer Tonus dauerhaft durch duflere Reize
aufrechterhalten wird, und dem Haut-Ich mit seiner Funktion des libi-
dinésen Aufladens der Psyche, dem Erhalt einer energetischen Spannung.
Die einer Stérung dieser Funktion zugrundeliegenden Angste sind zu-
néchst die vor «Explosion» des psychischen Apparates als Folge iiber-
mafliger Erregung», aber auch die vor dem Nichts, also vor dem, was
passiert, wenn der Wunsch nach vélliger Spannungslosigkeit befriedigt
wiirde. (8) Die achte Funktion ist die der Eintragung von taktil-
sensorischen Spuren: Mit ihren Sinnesorganen liefert die Haut direkte
Informationen iiber die Umgebung. Auch die Zugehorigkeit zu einer so-
zialen Gruppe zeigt sich an der Haut — etwa durch Einritzungen, Haut-
tonung, Piercing, Tatowierungen oder Schminke. Die dieser Funktion
zugrundeliegende Angst besteht entsprechend zum einen darin, durch be-
schimende und unausléschliche Spuren, zum Beispiel Ekzeme oder
Rotungen, gebrandmarkt zu sein, zum anderen vor dem Verlust der Fai-
higkeit, Spuren zu konservieren. Vgl. zu allen Funktionen Anzieu 1992,

S. 131-43.
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