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Anja Tippner

Die Blockade durchbrechen
Hunger, Trauma und Gedachtnis bei Lidija Ginzburg

Die sowjetische Memorialliteratur thematisierte die Blockade Leningrads
durch die Wehrmacht vielfaltig. Doch einem zentralen Aspekt der physi-
schen und psychischen Realitdt schenkte sie auch aus ideologischen
Griinden kaum Beachtung: dem Hunger. Erst die Literaturwissenschaft-
lerin und Schriftstellerin Lidija Ginzburg untersuchte in ihren Schriften zur
Blockade den Hunger als kérperliche, kulturelle und existentielle Tatsa-
che. Sie fragt, wie sich die Erinnerung an diese Extremsituation wach
halten lasst. Jenseits der offiziellen Erinnerungskultur erweitert sie so
das Feld der asthetischen und intellektuellen Auseinandersetzung mit
der Leidenserfahrung der Leningrader Bevolkerung.

Die Blockade Leningrads durch deutsche Truppen von 1941 bis 1944 hat unter Histo-
rikern den Status der groBten ,,demographischen Katastrophen, die eine Stadt in der
Geschichte der Menschheit jemals erfahren musste”'. Das massenhafte Sterben und
Leiden der Zivilbevolkerung in der belagerten Stadt lsst sich in der Tat nur schwer
anders fassen als in Kategorien des Katastrophischen. Angesichts der destruktiven
Kraft der deutschen Belagerung versagten die technischen und biirokratischen Instan-
zen, die im Normalfall das Uberleben der Bevolkerung in einer Stadt sichern und
organisieren. Dieses Versagen sowie der unbedingte Vernichtungswille der NS-
Fithrung und der Wehrmachtspitze hatte fiir die Bevolkerung der Stadt radikale und
katastrophale Folgen. Fiir gewohnlich nihern wir uns einer Katastrophe iiber die Op-
fer an, wir ziihlen die Toten, wir messen das AusmaB des Leidens und der Zerstorung,
und wir versuchen, das massenhafte Sterben zu individualisieren, ihm einen Namen
und ein Gesicht zu geben.

Lidija Ginzburg geht in ihren Blockadetexten den umgekehrten Weg.”? Im Zentrum
ihrer Auseinandersetzung mit der extremen Erfahrung der Hungerjahre im belagerten

Anja Tippner (1963), Prof. Dr. phil., Slawistin, Literaturwissenschaftlerin, Universitit
Salzburg, ab Oktober 2011 Universitit Hamburg

Von Anja Tippner erschienen in OSTEUROPA: Bewegung und Benennung. Jiidische Identitiit
bei II’ja Erenburg, in: OE, 8-10/2008, S. 331-340. — , Existenzbeweise®. Erinnerung und
Trauma nach dem Holocaust bei Henryk Grynberg, Wilhelm Dichter und Hanna Krall, in:
OE, 1/2004, S. 57-74.

I John Barber: Introduction: Leningrad’s Place in the History of Famine, in: ders., Andrei
Dzeniskevich (Hg.): Life and Death Besieged Leningrad, 1941-1944. Houndsmill, London
2005, S. 1-12, hier S. 1.

2 Lidija Ginzburg (1910-1990) stammte aus einer russisch-jiidischen Familie. Sie studierte in
Leningrad Literatur- und Kunstgeschichte. Zu ihren akademischen Lehrern gehorten Forma-

OSTEUROPA, 61. Jg., 8-9/2011, S. 281-296



282 Anja Tippner

Leningrad steht das Bemiihen zu zeigen, dass in dieser extremen Erfahrung das ,,Indi-
viduelle [. . .] zu einem Teil des Kollektiven, zum Teil der typischen Reaktion [. . .]
auf die Hungertragddie*® wurde. Deshalb wihlt sie fiir ihre intellektuelle und #stheti-
sche Konzeptualisierung der Blockade verschiedene dokumentarische und fiktionale
Schreibformen, die sie unter dem Begriff ,,Aufzeichnungen® oder ,Notizen* biindelt.
Unabhiingig von der Genrewahl fiktionalisiert sie das Erlebte stets in einem gewissen
MaBe, um die iiberindividuellen Ziige deutlicher hervortreten zu lassen, ohne jedoch
den Rahmen des Selbsterlebten zu verlassen. Besonders evident ist dies in den Zapiski
blokadnogo celoveka (Aufzeichnungen eines Blockademenschen): Hier transzendiert
Ginzburg ihre eigene Lebenserfahrung durch die Einfithrung des summarischen Blo-
ckademenschen N.,* wihrend sie in anderen Texten auf die Kunstfigur ,,Otter* oder
konkrete, meist anonymisierte Personen zuriickgreift. Die Figur des Blockademen-
schen fiihrt zu einer Distanzierung, sowohl auf Seiten der Autorin als auch auf Seiten
der Leser, denn die Verwendung der dritten Person Singular schliet nicht nur die
Identifikation mit der Erzihlinstanz aus, sondern sie eliminiert auch die Gemeinschaft
der ersten Person Plural, in die Leser wie Erzihler aufgenommen wiire.

Ginzburg praktiziert zudem in ihren Texten das Prinzip einer selektiven Wahrneh-
mung und der Genreauflosung, das sie spiter in ihren theoretischen Schriften aus-
fihrt. Wie sie selbst in einem Interview anmerkte, bevorzugt sie fiir ihr eigenes
Schreiben promeZutocnye Zanry, hybride Gattungen,’ die sich auf der Grenze zwi-
schen dsthetischer Struktur und ,menschlichem Dokument® bewegen. Sie war der
Auffassung, nur so die extreme Wirklichkeit, den Druck, dem das Individuum ausge-
setzt war, und das Verhiltnis von Individuum und Gesellschaft adiquat beschreiben
zu konnen.

In ihrer Auseinandersetzung mit der Blockade versucht Ginzburg sich an einer an-
thropologischen Analyse der Krisenerfahrung der extremen Hungersnot. So will sie
den Hunger in seiner Wirkung auf Korper und Geist, auf Individuum und Gesellschaft
beschreiben. Die Katastrophe erfasste die Einwohner als ein ,.entsetzlicher sozialer

listen wie Jurij Tynjanov. Spéter gehorte sie zum Kreis der Jungformalisten. Diese theoreti-
sche Assoziation machte es ihr fast unméglich, eine akademische Karriere zu verfolgen und
ihre maBgeblichen Studien zur russischen Lyrik, zu Lermontov und Gercen zu publizieren.
Seit den 1920er zeichnete Ginzburg sporadisch Gespriche, Begegnungen und Alltagseindrii-
cke auf. Thre semi-autobiographischen Texte und Notizen (zapiski), die erst mit der Perest-
rojka publiziert werden konnten, sind eindrucksvolle Dokumente des intellektuellen Lebens
in der Sowjetunion.

* Lidija Ginzburg: Zapiski blokadnogo Celoveka, in: dies.: Zapisnye kniZki. Vospominanija.
Esse. Sankt-Peterburg 2002, S. 611-624, hier S. 647. — Die deutschen Ubersetzungen im
vorliegenden Text stammen aus: Lidia Ginsburg: Aufzeichnungen eines Blockademenschen.
Aus dem Russischen von Gerhard Hacker. Frankfurt/Main 1997, hier S. 82.

* Ginzburg, Zapiski [Fn. 3], S. 611.

> Lidija Ginzburg: Razgovor o literaturovedenii, in: dies.: O starom i novom. Stat’i i o&erki.
Leningrad 1982, S. 43-58, hier S. 56. — Zur Gattungszuordnung von Ginzburgs Texten
sowie zur Text- und Publikationsgeschichte siehe Emili van Baskirk: Li¢nyj i istoriGeskij

.....

voennych let. Zapiski blokadnogo ¢eloveka. Moskva 2011, S. 506-531.
¢ Ginzburg, Razgovor [Fn. 5], S. 56.



Die Blockade durchbrechen 283

Prozess* und eine ,.extreme kollektive Krise*’ und zwang sie zur Einsicht, dass sie
das Problem des Uberlebens zumindest teilweise selbst 16sen mussten, da staatliche
Unterstiitzung nicht mehr ausreichend gegeben war.

Ginzburg widmet ihre Tagebucheintriige und Aufzeichnungen dem Alltag wihrend der
Blockade. Sie entfaltet die zerstorerische Wirkung des Hungers und bemiiht sich in den
Uberarbeitungen der Nachkriegsjahre, seine Neben- und Spiitfolgen nachzuzeichnen.
Ihr geht es nicht um eine Beschworung des Blockademythos. Im Gegenteil: Ginzburg
schreibt gegen den offiziellen Blockadediskurs® an, der die Heroisierung und Stilisie-
rung der Blockadeerfahrung vorschrieb.” Lisa Kirschenbaum weist in ihrer Studie zur
Mythisierung und Memorialkultur der Blockade darauf hin, dass die Blockadeerzihlung
seit ihren Anfédngen dazu tendierte, eher den Tod durch Bombenangriffe zu betonen, als
den Hunger als Todesursache zu benennen." Durch ihre Fokussierung auf den heroi-
schen Widerstand und die Aufopferung fiir das Land bot die Blockadeerzihlung fast
keinen Raum, um den Hunger und das Uberleben der Blockade ebenso wie das Sterben
von Angehorigen als zivilisatorische Zisur zu begreifen. Dies bleibt nicht ohne Folgen
fiir die Aufarbeitung im offiziellen wie privaten Erinnerungsdiskurs.

Die Tatsache, dass Hunger nicht thematisiert wird, ldsst sich nicht nur fiir die literari-
schen Darstellungen der Blockade beobachten, sondern fiir die russische Literatur der
Sowjetperiode im Allgemeinen: Obwohl Hungersnéte in Russland im 20. Jahrhundert
keine Seltenheit waren, finden sich nur wenige literarische Darstellungen des Hun-
gers, etwa in den Dramen und Erzidhlungen Aleksandr Neverovs oder in den Auf-
zeichnungen Marina Cvetaevas und Viktor Sklovskijs aus dem Biirgerkrieg."

Elke Geenem: Kollektive Krisen: Katastrophe, Terror, Revolution — Gemeinsamkeiten und
Unterschiede, in: Lars Clausen u.a. (Hg.): Entsetzliche soziale Prozesse. Theorie und Empi-
rie der Katastrophe. Miinster 2003, S. 5-25.

Zur Herausbildung des durch die Zensur sanktionierten und publizistisch wie literarisch

geformten Blockadediskurses: Viktorija Kalendarova: Formiruja pamjat’. Blokada v

leningradskich gazetach i dokumental’nom kino v poslevoennye desjatiletija, in: Marina

Loskutova (Hg.): Pamjat’ o blokade. Svidetel’stva ofevidcev i istoriCeskoe soznanie obs-

Cestva: Materialy i issledovanija. Moskva 2006, S. 275-296.

Dass es dabei nicht nur um die Wahrnehmung des Krieges und seine historische Bewertung

ging, sondern dass damit auch Verhaltensmuster etabliert wurden, die iiber den Veteranen-

kult eine Vorbildfunktion fiir den Alltag hatten, darauf weisen Utechin und Voronina hin;

Tat’jana Voronina, II’ja Utechin: Rekonstrukcija smylsa v analize interv’ju: temati¢eskie

dominanty i skrytaja polemika, in: Loskutova, Pamjat’ [Fn. 8], S. 230-262, hier S. 251.

' Lisa A. Kirschenbaum: The Legacy of the Siege of Leningrad, 1941-1995. Myth, Memories,
and Monuments. Cambridge 2006, S. 52. — Aleksandr Rubaskin: O podvige i tragedii
Leningrada. Razmyslenija o ,.blokadnoj“ literature, in: Zachar Dicarov (Hg.): Golosa iz
blokady. Leningradskie pisateli v osaZzdennom gorode (1941-1942). Sankt-Peterburg 1996,
S. 421-431, hier S. 422. Rubaskin weist darauf hin, dass der offizielle Blockadediskurs aus
der Trias ,,podvig, tragedija, prestuplenie” (heroische Tat, Tragidie, Verbrechen) bestand;
ebd., S. 422. — Zur Regulierung des Blockadediskurses und zur Zensur vgl. den Beitrag von
Arlen Bljum in diesem Band, S. 297-307; urspriinglich in: Neva, 1/2004, S. 238-245,
<http://a-pesni.golosa.info/ww2/oficial/a-bloktema.htm>.

11 Aleksandr Neverov: TaSkent — gorod chlebnyj. Povest. Moskva 1928. Neverov orientiert

sich fiir seine Darstellung des Hungers in Samara allerdings am Muster der sowjetischen

Aufbauerzihlung und spielt damit die traumatischen Seiten des Hungers herunter. — Viktor

Sklovskij: Sentimental’noe puteSestvie. Moskva 1990.
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Der Hunger war als diskursive Konstellation ebenso wie als reales Faktum in der
sowjetischen Literatur nahezu tabu. Die bekannten literarischen Darstellungen der
Blockade von Ol’ga Berggol’c oder Vera Inber legen den Akzent zumeist auf den
heldenhaften Widerstand der Stadt gegen iibermiichtige Angreifer und gehen nur
kursorisch und formelhaft auf den Hunger ein. Dass es sich dabei z.T. um eine be-
wusste Anpassungen an den offiziellen Diskurs handelte, zeigen die Texte von Berg-
gol’c: In ihren verdffentlichten Texten geht die Darstellung der Blockade und des
Hungers in ihrer Formelhaftigkeit konform mit dem offiziellen Diskurs. In ihren Ta-
gebiichern aus dem Krieg, die in den 1980er Jahren publiziert wurden, stellt sie hin-
gegen die Leidenserfahrungen ins Zentrum, ohne sie symbolisch zu erhhen.!? Den-
noch fiihrte die in der offiziellen Blockadeliteratur wie in den Erzihlungen von Uber-
lebenden etablierte ,Litanei” aus ,,Hunger und Kilte und Bomben* eher dazu, die
Spezifika des Blockadehungers auszuloschen, als sie prisent zu halten — auch wenn
sie letztlich dazu diente, den Hunger zu sakralisieren.” Erst ab den 1980er Jahren
begann die Memorialliteratur, in die heroisierenden Darstellungen auch negative
Elemente der harten Blockaderealitit zu integrieren, ohne den Umgang damit zum
Maf3stab moralischer Superioritit zu machen.

Lidija Ginzburg (1910-1990)

'? Ol'ga Berggol’c: Formes du souvenir dans le contexte du totalitarisme: expériences
traumatiques et représentation littéraire dans les textes autobiographiques d’OI’ ga Berggol’c
sur le siege de Leningrad, in: Peter Kuon (Hg.): Trauma et Texte. Frankfurt/Main 2008, S.
241-255, hier S. 247. — Vera Inber: Pocti tri goda: Leningradskij dnevnik. Moskva 1968.

13 Kirschenbaum, Legacy [Fn. 10], S. 254.
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Eine Wende in der literarischen Darstellung der Blockade und des Hungers markiert
1982 die Veroffentlichung der Blokadnaja kniga, einer Dokumentation mit Berichten
Uberlebender."* Das Buch von Daniil Granin und Ales’ Adamovi¢ gehort zur Erinne-
rungsliteratur der 1980er und 1990er Jahre, die dazu tendierte, gerade die katastrophi-
schen Anteile sowjetischer Lebensgeschichten zu akzentuieren,” wenngleich auch
hier noch am heroischen Diskurs festgehalten wird.
Die Bestandsaufnahme des Blockadealltags fiihrt jedoch in keinem der genannten
Texte zu einer so stringenten Fokussierung auf den Hunger und seine Nachwirkun-
gen, wie Ginzburg sie in ihren diversen Texten vornimmt.'® Der Hunger ist aus ihrer
Sicht ein allgegenwirtiges Phinomen, er ist jedoch in seinen psychischen und physi-
-schen Folgen nicht unmittelbar verstdndlich. Mit ihm verbinden sich ganz unter-
schiedliche Uberlegungen, Wahrnehmungen, Wertungen und Fragestellungen. Ginz-
burg geht fast systematisch der Frage nach, welche Implikationen der Hunger fiir die
Selbstwahrnehmung des Subjekts hat.

Hunger als korperliche Erfahrung

Die Literaturwissenschaftlerin Ginzburg legt den Fokus ihrer Aufzeichnungen auf den
hungernden Korper und die Verdanderungen, die mit ihm vorgehen. Der Hunger an
sich ldsst sich nur schwer greifen, da er die Folge einer Leere, eines Mangels ist, fiir
den metonymisch die verddeten Regale der Lebensmittelgeschiifte stehen. Korperlich
sichtbar wird er nicht durch eine Wunde, sondern lediglich in seinen Symptomen:
dem aufgedunsenen Leib, dem geschwollenen Zahnfleisch, der fahlen Haut, den ein-
gefallenen Wangen, dem ausfallenden Haar. In ihren Texten zeichnet Ginzburg den
Weg des korperlichen Verfalls nach:

Mit einem entfremdeten Korper geschehen einige abscheuliche Dinge: er
verliert sein altes Gesicht, er sieht vertrocknet und aufgedunsen aus; nichts
erinnert dabei an eine gute alte Krankheit, denn die Verinderungen stellen
sich wie bei toter Materie ein."”

Der Korper verschwindet unter der Kleidung, die im Winter selten gewechselt wird,
weil es kalt ist und das Wasser zum Waschen fehlt. Auf diese Weise wird er den
Menschen fremd. Zugleich wird der Kérper zur Invasionsfliche fiir Ungeziefer wie
Wanzen, Flohen und Léusen. Sie erscheinen wie die Vorboten des Todes, sie nutzen
den Korper, der sich in ,tote Materie* verwandelt, bereits als Nahrungsquelle wie die

'“ Ales’ Adamovi¢, Daniil Granin (Hg.): Blokadnaja kniga. Leningrad 1982. Die Herausgeber
unterwarfen sich jedoch einer Art Selbstzensur und nahmen etliche Zeugenberichte nicht
auf; dazu Bljum [Fn. 10]. — Zur schwierigen Publikationsgeschichte das Vorwort zur voll-
stindigen Ausgabe: Ales’ Adamovi¢, Daniil Granin: Blokadnaja kniga. Moskva 2005, S. 5-
16.

15 Irina Paperno: Stories of the Soviet Experience. Memoirs, Diaries, Dreams. Ithaca 20009.

16 Vgl die kursorischen Uberlegungen zum Thema von Milica Banjanin: Breaking the Blocka-
de of Hunger in the Work of Lidija Ginzburg, in: Russian Literature, 4/2009, S. 387-403.

7 Ginzburg, Zapiski [Fn. 3], S. 615. — Ginsburg, Aufzeichnungen [Fn. 3], S. 17. Die Uberset-
zung folgt hier nicht ganz dem Original.
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Wiirmer den toten Leib im Grab."” Denn der Verfall und die Verwahrlosung erfassen
nicht nur den eigenen Kérper, sondern auch den von Familienmitgliedern, geliebten
Personen, Freunden. Ginzburg thematisiert dies in ihrer Erzdhlung iiber Mitleid und
Grausamkeit (Rasskaz o Zalosti i Zestokosti),"” wenn sie zeigt, wie Otter die Augen
vor dem hoffnungslosen Zustand der Tante verschlieBt und ihr Faulheit, Unachtsam-
keit und Unsauberkeit zum Vorwurf macht.

Mehrfach betont Ginzburg, dass Korper und Geist durch die Dystrophie in ein neues,
anderes Verhiltnis treten, sie spricht von einer ,Spaltung® (razdvoenie).™ Sie zeigt,
wie der Hunger Korperregionen hervorhebt und die Kérperempfindung verindert, wie
das Gleichgewicht schwindet und die Schritte wacklig werden, wie das Treppenstei-
gen schwerer fillt und die Horizontale zur einzig angemessenen Lage des Korpers
wird.* Durch eine fortschreitende Auszehrung veriindert sich die Realititswahrneh-
mung. Die Darstellung der Blockade und des Hungers gerit der Formalistin unter der
Hand zu einer Studie in Verfremdung, wenn sie beschreibt, dass der Hunger alles
verlangsame, dass er wie ein Filter wirke. Der Korper wird fremd:

Wiihrend die Menschen im Winter einen Knochen nach dem anderen an sich
entdeckten, entfremdete sich ihnen der Korper; der Wille als Teil des Be-
wusstseins spaltete sich vom Korper als einer Erscheinung der feindlichen
AuBenwelt ab. Der Korper brachte nun neuartige Empfindungen hervor, die
nicht mehr die eigenen waren. *

Die Menschen wohnen dem Verfall ihres Korpers wie Zuschauer bei, oft sind sie sich
des Ernstes der Lage gar nicht bewusst.

Zum Fremdwerden des Korpers gehort auch, dass er seine Geschlechtsmerkmale
verliert. Seine textuelle Entsprechung findet diese Dekonstruktion des Korpers in der
Dekonstruktion der schreibenden Frau Lidija Ginzburg, die als solche kaum mehr in
Erscheinung tritt und sich nur sporadisch eine personliche Bemerkung erlaubt. Nicht
zuletzt deshalb iiberantwortet sie einen Grofteil ihrer Erfahrungen und Eindriicke
dem neutralen blokadnyj celovek (Blockademenschen).” Sie selbst kann auf der Stra-
Be nicht mehr erkennen, ob die vermummten Gestalten, die ihr begegnen, Minner
oder Frauen sind. Verschirft wird der unertragliche Hunger im ersten Blockadewinter
noch durch die groBe Kiilte, der die Menschen in der Stadt ausgesetzt waren, da auch
der Nachschub an Brennstoffen stockte. Unter den , Kleiderbergen®, welche die Men-
schen bedecken, droht nicht nur das Geschlecht zu verschwinden, sondern gleich der
ganze Korper. Der Leib ist eingemauert in der Kleidung, und man verlére ihn aus dem
Blick, wenn er nicht durch den Schmerz auf sich aufmerksam machte:

* Lidija Ginzburg: Den’ Ottera, in: Girizburg, Prochodjaitie charaktery [Fn. 5, S. 216.

* Lidija Ginzburg: Rasskaz o Zalosti i Zestokosti, in: Ginzburg, Prochodjas¢ie charaktery
[Fn. 5], S. 17-60, hier S. 49.

* Ginzburg, Den’ Ottera [Fn. 18], S. 213; Den’ Ottera ist wie Rasskaz o Zalosti i Zestokosti um
die Figur ,,Otter* zentriert, der eine Variation des Blockademenschen ,,En‘ darstellt.

*!' Ginzburg, Zapiski [Fn. 3], S. 615.

* Ebd., S. 614. — Ginsburg, Aufzeichnungen [Fn. 3], S. 16.

* Ginzburg, Zapiski [Fn. 2], S. 611.
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Monatelang schliefen die Menschen [. . .] ohne sich auszuziehen. Sie hatten
ihren K&rper aus dem Blick verloren. Er verschwand in der Tiefe, einge-
mauert in Kleidung, und dort, in jener Tiefe, verwandelte er sich, verlor sein
altes Aussehen. [...] Aber der Korper tat sich kund — durch Schmerzen,
durch Kritze.*

Jede Bewegung wird miihselig, selbst das Heben einer Hand oder eines Fufes er-
scheint als enorme Anstrengung. Auch geistige Beschiftigungen, selbst Gespriche
werden als etwas empfunden, das Krifte kostet, Kalorien verbrennt und damit wohl-
iberlegt sein will. Die Schonheit einer Straie oder eines Héduserensembles wird irre-
levant, die emotionale Einstellung zu einer Wegstrecke bemisst sich nun danach, wie
lang sie ist, ob sie die Moglichkeit bietet, sich niederzusetzen, sich auszuruhen. Die
Ausrichtung auf den Korper verédndert die Wahrnehmung des stédtischen Raumes und
die rdumliche Beziehung der Menschen zueinander. Mit der ,,archaischen Realitit der
Entfernung®, die sich nun einstellt, geht auch eine psychische Entfernung einher: Die
rdumliche Distanz wird in letzter Folge auch zu einer psychischen Distanz, die den
anderen soweit entfernt, dass wir ihn nicht mehr sehen und horen, ihn nicht mehr
beriihren kénnen.

So wie die Ausginge werden auch die Gespriche immer kiirzer, beschriinken sich auf
das Notwendigste, auf die Ubermittlung von Fakten. Sie schrumpfen wie die Brotrati-
onen zusammen. Der Schmerz und der Hunger bringen ,,dic Materialitéit des Korpers*
zum Vorschein und veridndern das Korperbewusstsein.” Der Hunger ldsst sich gleich-
zeitig als innere und duBere Wahrnehmung beschreiben, die im Fall extremer Korper-
erfahrungen das Subjekt zur ,,Projektionsfliche des Korpers machen kann.>

Hunger als psychische und moralische Grenzerfahrung

Ginzburg beschreibt die verschiedenen Sinngebungen, die der Hunger erfihrt, auch
wenn er an sich bedeutungslos ist. Er wird in ihren erzéihlenden Texten — etwa der
Erzdhlung iiber Mitleid und Grausamkeit oder Den’ Ottera (Otters Tag) — nicht zur
treibenden Kraft der Narration, wie er es hiufig in Romanen des 19. Jahrhunderts ist
oder in Neverovs Taskent — gorod chlebnyj. Hunger ist in Ginzburgs Texten eher ein
Zustand und ein Symptom und weniger ein Ereignis in erzihltheoretischer Hinsicht,
denn der Hunger war permanent, er lie sich nicht an- und ausschalten.” Sie weist
darauf hin, dass es einen kategorialen, psychologischen Unterschied zwischen dem
asthetisch motivierten Hunger eines Hungerkiinstlers a la Knut Hamsun gebe und dem
aufgezwungenen Hunger wihrend der Blockade, der Folge einer Macht- und Biopoli-

% Ebd., S. 615f. — Ginsburg, Aufzeichnungen [Fn. 3], S. 18.

25 Judith Butler: Korper von Gewicht. Die diskursiven Grenzen des Geschlechts. Frank-
furt/Main 1997, S. 21.

% Sigmund Freud: Das Ich und das Es, in: ders.: Studienausgabe, Bd. III, herausgegeben von
Alexander Mitscherlich et al. Frankfurt/Main 1975, S. 273-331, hier S. 294.

21 Ginzburg, Zapiski [Fn. 3], S. 632.
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tik ist. Hamsuns Hunger fehle die Unabinderlichkeit (nepreloznost’), die Hunger
wiihrend der Blockade auszeichne.”

Anders als in den Texten der Hungerkiinstler kommt bei es Ginzburg nicht zu einer
Parallelisierung von Hungern und Schreiben, die sich in einer Entkérperlichung be-
ziehungsweise der Sublimierung der korperlichen Materialitidt niederschligt.” Das
Wort kann hier nicht zum Ersatz fiir Nahrung werden, es fiillt die innere Leere nicht.
Der Wunsch nach Essen ldsst sich durch keinerlei Ersatzhandlung verdridngen,
schreibt Ginzburg, denn er ist nicht frei gewéhlt, sondern oktroyiert. Diese Fremdbe-
stimmung 16st den Zusammenhang auf, der im anorektischen Schreibbegehren Essen
und Schreiben semiotisch aufeinander bezieht, wie er auch andere Formen symboli-
scher Kommunikation aufldst. Der selbst gewihlte Hunger unterscheidet sich in sei-
ner Symptomatik in nichts vom duflerlich aufgezwungenen Hunger. In beiden Fillen
wird der eigene Korper zum Feind und zum ,,Vorposten™ einer feindlichen Welt, die
bekimpft werden muss — der eigene Korper wird zum Schlachtfeld.”

Ginzburg setzt sich intensiv mit dem Verhalten des Menschen in Extremsituationen
auseinander, indem sie auf die Diskrepanz zwischen den Anforderungen der Moral
und der vom Korper dominierten Weltwahrnehmung des Hungernden hinweist. Ein
zentraler Begriff ihrer Uberlegungen zu den widerstreitenden Kriften des Selbster-
halts und des Mitleids ist die Reue. Sie beschreibt Personen, die dem Impuls folgen,
ihre Ration nicht zu teilen, die die Mehrzuteilung an Brot auf dem Heimweg heimlich
essen und sie dem anderen damit vorenthalten und dann mit Schuldgefiihlen leben
miissen. Und selbst wenn man diesem Impuls nicht folgt, holt einen die Reue ein,
wenn abhingige Personen sterben. Der Tod von Familienmitgliedern entwertet alle
vorhergehenden Anstrengungen. Sie weist darauf hin, dass man, um fremdes Leben
zu retten, jedes Stiick Brot teilen musste:

Ein Gramm mehr hier hin, ein Gramm weniger fiir sich selbst. Jede Kalorie,
die man dort hinzu fiigte, fehlte seinem eigenen Leben. Es war eine genaue
Rechnung.”

Diese Logik des Teilens ist Ginzburg zufolge wichtig fiir das psychische Uberleben.
Die Menschlichkeit bleibt erhalten, solange der andere lebt. Aber sie schiitzt die
Uberlebenden nicht vor einem Schuldgefiihl und dem Gefiihl, zu wenig gegeben zu
haben, wenn der andere stirbt.*

Ginzburg misst dem Psychischen und Moralischen eine grundlegende Bedeutung fiir
das Uberleben zu: Beim Hunger spiele wie bei jeder chronischen Krankheit die Ge-
miitsverfassung, die Psyche die entscheidende Rolle. Nicht der sei dem Tod preisge-
geben, dessen Gesicht am fahlsten sei, der vollkommen ausgezehrt oder aufgedunsen
ausgesehen habe, sondern der, dessen Gesicht den entschlossenen Blick verloren
habe, der antriebslos geworden sei.”

2 Ebd., S. 646.
2 Maud Ellmann: Die Hungerkiinstler. Hungern, Schreiben, Gefangenschaft. Stuttgart 1994, S. 12.

* Ginzburg, Zapiski [Fn. 3], S. 614.— Ginsburg, Aufzeichnungen [Fn. 3], S. 16.

31 Ginzburg, Rasskaz o Zalosti i Zestokosti [Fn. 19], S. 29.

2 Ebd. ,,Folglich war dieser Tod seine Schuld, seine Schwiche und seine Erniedrigung.*
¥ Ginzburg, Zapiski [Fn. 3], S. 646.
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Die psychischen Auswirkungen des Hungers reflektiert sie vor allem am Beispiel
zwischenmenschlicher Beziehungen. Sie beschreibt sehr eindriicklich die isolierende
Wirkung des Hungers, der jedes soziale Gefiige auflost, Freundschaften zerstort und
selbst Familienbande korrumpiert. Der Hunger lasse alle méglichen sozialen Bezie-
hungen, ,, Kameradschaft, [...] Freundschaft und Verliebtheit*** abfallen wie Blitter.
Im Gegensatz zum Essen, das man mit Bachtin als Inbegriff kollektiven Handelns
bezeichnen kann, ist das Hungern eine einsame Angelegenheit, auch wenn eine ganze
Stadt hungert. Die Beschaffenheit menschlicher Beziehung énderte sich aufgrund der
Dominanz des Korperlichen, sie bestimmt sich iiber die Distanz, die wir durch diese
betonte Korperlichkeit empfinden.

In ihrer Phidnomenologie dystrophischer Vereinzelung wird das Mitleid als Distanz-
struktur erkennbar. Nicht zuletzt deshalb wird die Familie als urspriinglichstes aller
Beziehungsgefiige zum letzten Schutzraum, da sie durch Nihe und Unausweichlich-
keit geprigt ist. Doch auch die familidren Beziehungen werden durch den Hunger
beeintrichtigt, sie werden ambivalent: Das notwendige Teilen der Nahrung wird als
»Wechselbad von Grobheit und Reue, von Grausamkeit und Mitleid* erlebt. Auch
wenn Ginzburg die zerstorerische Wirkung des Mitleids nicht unterschligt, so be-
schreibt sie doch, dass jene Familienmitglieder, denen man sich mitleidend und hel-
fend zugewendet hat, ,die letzte ethische Tatsache, das letzte Symbol sozialer Ver-
antwortung‘‘ gewesen seien.”

Bereits in dieser Argumentation taucht bei Ginzburg der Begriff des Opfers auf, den
sie auf die Stadt als Ganzes iibertrigt. Ahnlich wie die einzelnen Glieder der Familie
sich fiireinander opfern, so opfert sich die Stadt fiir das Land. Anders als im heroi-
schen Diskurs der Kriegsliteratur ist das Opfer bei Ginzburg jedoch nicht das Ergeb-
nis einer freien Wahl, die das Wohl der anderen iiber das eigene stellt, sondern Folge
einer psychosozialen Dynamik. Diese Dynamik ist dem Einzelnen durch die Umstin-
de auferlegt und dient sowohl seinem Selbsterhalt, als auch seiner Zerstérung.

Die politische Dimension des Hungers

Korperliche Veridnderungen haben letztlich eine politische Bedeutung. Ginzburg
beschreibt Prozesse, die Jiirgen Nieraad als letzte Konsequenz einer Politik bestimmit,
die vor allem mit Gewalt operiert.

Das Subjekt als autonome Bedeutungsinstanz wird reduziert auf ein Korper-
Zeichen, dem eine Bedeutung oktroyiert wird, die sich dem machtbeherrsch-
ten sozialen Bedeutungszusammenhang fiigt.*

Zur Perfidie des Hungers als Mittel der Kriegfithrung gehért, dass er sich keiner kon-
kreten Person als Titer zuordnen und damit nicht in der ,.Sprache der Agentschaft*

% Ebd., S. 614.

3 Ebd., S. 652.

% Jiirgen Nieraad: Die Spur der Gewalt. Zur Geschichte des Schrecklichen in der Literatur und
ihrer Theorie. Liineburg 1994, S. 31.
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fassen lidsst, weil er sich nicht im Bild der Waffe oder Wunde fassen lésst.*” Nicht
zuletzt ist die Blockade auch deshalb so ein wirkungsmichtiges Symbol, weil sie den
Hunger als Waffe abbildet.

Durch einen anderen Aspekt des Hungers, der im Zusammenhang mit der Blockade
iberraschend wirkt, tritt die politische Dimension des Hungerns deutlich hervor:
Essensverweigerung als politische Handlung. Die demonstrative Selbstzerstérung im
Hungerakt ist einerseits ein Versuch, die Kontrolle iiber den eigenen Korper zu behal-
ten und ihn jener der Autorititen zu entziehen. Andererseits ist sie ein Versuch, in
einen Dialog mit eben jenen Autorititen zu treten. Ein Hungerstreik ,,ist ein subversi-
ver Versuch, die Kontrolle iiber den eigenen Korper durch Selbstzerstorung wieder zu
erlangen,* denn Essen ebenso wie die Verweigerung von Essen sind Mittel der poli-
tischen beziehungsweise kriegerischen Machtausiibung.”

Musya Glants und Joyce Toomre machen im Vorwort ihres Bandes zur Geschichte
des Essens in Russland darauf aufmerksam, dass Nahrungsmittel seit den Anfingen
der Sowjetunion ,.ein Machtinstrument waren*.* Durch die Einfithrung von Essens-
marken, Sonderzuteilungen und Kantinen wurde eine Verbindung zwischen der poli-
tischen Einstellung oder Funktion und der Ernihrung hergestellt.

Schon friih fiihrten die Bolschewiki ein sehr effektives System der Sonder-
zuteilungen fiir spezifische Bevolkerungsgruppen ein. Offizielle Institutio-
nen entschieden dariiber, wer unterstiitzt wurde und wem man eine Lektion
erteilen wollte. Sonderzuteilungen wurden ein einfaches Instrument, um die
zu belohnen, die kooperierten, und die zu bestrafen, die sich zuriickhaltend
zeigten."

Dieses System funktionierte auch im belagerten Leningrad, denn auch hier hungerten
nicht alle im gleichen MaBe. Einzelne Bevolkerungsgruppen wurden besser versorgt
als andere. Besonders schlecht ging es ,,abhingigen* Personen, die selbst keinen Zu-
gang zu Kantinen und Geschiiften eines Betriebes hatten, weil sie keinen nennenswer-
ten Beitrag zur Verteidigung der Stadt oder zu ihrem Selbsterhalt leisten konnten.

In der Erziihlung iiber Mitleid und Grausamkeit nimmt Ginzburg dies zum Anlass,
um iiber die Frage des ,,werten Lebens® und des ,,unwerten Lebens* nachzudenken.
Ihr Protagonist Otter erwigt einerseits, das Leben fremder Menschen zugunsten des
eigenen abzuwerten, um die eigene groBere Lebensmittelration zu rechtfertigen, und
tibernimmt damit Argumente des staatlichen Diskurses. Andererseits ist er geprigt
vom familialen Zusammenleben, das einer anderen Logik als der des Biopolitischen
folgt; und er kommt so zu einer anderen Auffassung. In der Gegeniiberstellung des

¥ Elaine Scarry: Der Kérper im Schmerz. Frankfurt/Main 1992, S. 30.

3 Efraim Sicher. The Semiotics of Hunger from ,Le cygne® to ,Ein Hungerkiinstler®, in:
Applied Semiotics, Special Issue, 8/1999: Semiotics of the Visible/Semiotique du visibe,
S. 183-200, <http://www.chass.utoronto.ca/french/as-sa/ASSA-No8/index.html>.

* Elias Canetti resiimiert: ,,Alles, was gegessen wird, ist Gegenstand der Macht. Der Hungrige
fiillt den leeren Raum in sich.” Elias Canetti: Masse und Macht. Frankfurt/Main 1994,
S. 257.

% Musya Glants, Joyce Toomre (Hg.): Introduction, in: dies.: Food in Russian history and
culture. Bloomington 1997, S. X—XXVII, hier S. XX.

4 Ebd.
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relativ jungen, arbeitsfihigen Mannes Otter und der alten, arbeitsunfidhigen Frau
scheint sich die Frage, wer von beiden ein wertvolles und notwendiges Leben fiihre,
fast von selbst zu beantworten.* Die alte Frau ist eine Last, eine Biirde (obuza). Ginz-
burg schreibt ihrem Protagonisten jedoch die Uberzeugung zu, dass diese Frage nicht
zu beantworten sei, weil das Leben eines jeden Menschen fiir ihn selbst notwendig sei
und jeder das gleiche Recht auf Leben habe.*

Dieses Recht wurde jedoch im Fall der Leningrader Zivilbevolkerung in Frage ge-
stellt, indem sie gleich zweifach zu biopolitischen Objekten gemacht wurde: zum
einen durch die nationalsozialistische Heeresleitung, die den Tod der Zivilbevolke-
rung plante, und zum anderen durch die stalinistische Militérfiihrung, die ihn um der
groBeren strategischen Ziele Willen billigend in Kauf nahm.

Zu den Leistungen von Ginzburgs Text gehort es, das Doppelgesicht des Hungers
darzustellen, ihn sowohl zu einem individuellen Phidnomen, das jeder einzeln am
eigenen Leib erfuhr, als auch zu einem Mittel der Kriegfiihrung und der
gemeinschaftlichen sowjetischen Widerstandsleistung werden lieB. Sie macht dies an
einer Szene von aphoristischer Kiirze deutlich:

»Was machen Sie?* fragte man im Blockadewinter Professor R., der in Le-
ningrad festsaB. Er gab zu Antwort: ,Ich esse zu Mittag.*

Sie zeigt dann die ,,Verdoppelung® des Lebens wihrend der Blockade: Hier rettet
einer sein eigenes Leben, indem er in die Kantine geht und isst, und

auf einer anderen historischen Ebene dient sein Wille zur Selbsterhaltung dem
gewaltigen, aus vielen Einzelteilen bestehenden Ganzen des kimpfenden
Landes.*

Der Erhalt des eigenen Lebens, die Uberwindung des Hungers ist hier auch die Uber-
windung des Feindes, der die Stadt und damit das Land in die Knie zwingen will. Fiir
Ginzburg steht die Hungererzidhlung somit im groeren Kontext einer Nationalerzih-
lung: So gewinnt sie an Sinn und der Hunger wird moralisch bedeutsam. Ginzburgs
Szene lasst sich als ,,Politisierung des nackten Lebens“* deuten und ldsst die Hun-
gernden nicht nur als Objekte deutscher Politik, sondern auch als kollektives Subjekt
sowjetischer Politik aufscheinen.

42 Ginzburg, Rasskaz o Zalosti i Zestokosti [Fn. 19], S. 23.

“* Ebd.

# Lidija Ginzburg: Zapiski v dni blokady, in: dies., Zapisnye knizki [Fn. 3], S. 724-734, hier
S. 734. ,,Alles was er tut, hat noch eine zweite Bedeutung — [. . .] in sich selbst bewahrt und
rettet [der Mensch] das verloschende Lebensfeuer.” Ginsburg, Aufzeichnungen [Fn. 3],
S. 130.

4 Und auf einer anderen historischen Ebene dient sein Willen zur Selbsterhaltung dem gewal-
tigen aus vielen Einzelteilen bestehenden Ganzen des kimpfenden Landes.* Ebd.

% Giorgio Agamben: Homo sacer. Die souverdne Macht und das nackte Leben. Frankfurt/Main
2002, S. 18. — Zum Konzept der Biopolitik im Kontext von Ginzburgs Blockadeschriften
siehe Irina Sandomirskaia: A Politeia in Besiegement: Lidiia Ginzburg on the Siege of Le-
ningrad as a Political Paradigm, in: Slavic Review, 2/2010, S. 306-326, hier S. 317f.
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Irina Sandomirskaja isoliert die Fragen: ,,Wie kann eine politeia von Nicht-Subjekten
gebildet werden? Und wie produziert die Belagerung Nicht-Subjekte? als zentrales
movens von Ginzburgs Text. Wichtig fiir die Beantwortung dieser Fragen ist neben
dem Hunger als Mittel des Widerstands der Begriff des ,,Opfers™ (z'erivo), der den
fundamentalen Unterschied zwischen einem sinnvollen und einem sinnlosen Tod
bezeichnet. Sie schreibt:

Denn wir, die Dystrophieopfer, begriffen, dass wir dem Krieg geopfert wur-
den, doch begriffen wir damals noch nicht, dass auch wir das Gemeinsame
bildeten — wenn auch nur ein reflektiertes und farblose Gemeinsames. Dass
der Feind mich vernichten wollte, ich aber lebte; dass der Feind die Stadt
vernichten wolle, die Stadt aber lebte, und ich war ein nahezu unbewusstes
Teilchen ihres Widerstand leistenden Lebens. Das wussten wir nicht.®®

Ginzburgs Heiligung der Hungernden als Opfer, deren Tod und deren Uberleben nicht
nur fir den Einzelnen selbst, sondern fiir die Gemeinschaft als Ganzes bedeutsam ist,
stellt eine Einsicht dar, die Ginzburg nicht sofort formulieren kann. Dies kann sie erst
in den nachgetragenen Aufzeichnungen niederschreiben. Es handelt sich um eine
nachtriigliche Re-Interpretation ihrer Erfahrung im Lichte der russischen, nicht sowje-
tischen Theorien von Gemeinschaftlichkeit, auf die sie ausdriicklich verweist. Diese
Transfiguration des Leidens enthilt aber auch den Ansatz einer Parallelisierung von
stalinistischer Politik und Krieg.

Hunger als Problem der Erinnerung

Wiewohl Ginzburgs Aufzeichnungen in den historischen Kontext der russischen Me-
morialliteratur iiber den Zweiten Weltkrieg gehoren, so gehoren sie doch nicht in
deren diskursiven Kontext. Denn sie verfolgen keineswegs das Ziel, die hungernde
Leningrader Bevolkerung zu heroisieren oder zu stilisieren. Auch geht es Ginzburg
letztlich nicht darum, Affekte wie Mitleid oder Emporung hervorzurufen, die dann in
Handlung umgesetzt werden miissten. Das Zentrum von Ginzburgs Text bilden viel-
mehr Schweigen und Verlust, Erinnerung und Vergessen. Wie alle Uberlebenden
traumatischer Ereignisse steht auch Ginzburg vor der Frage, wie das Erlebte in die
Biographie integriert und der Mitwelt dargestellt werden kann. Sie bewegt sich zwi-
schen dem Wunsch nach Vergessen, der Notwendigkeit, die katastrophalen, das Sub-
jekt erschiitternden Erlebnisse zu verdringen, und dem Bediirfnis, Zeugnis abzulegen.
Beide Gesetze miissten geachtet werden, das ,,Gesetz des Vergessens* (zakon zabve-
nija) und das Gesetz des Erinnerns (zakon pamjari) — anders sei ein Weiterleben nicht
moglich.” Dabei ist unter den Bedingungen des Totalitarismus schwer zu sagen, in-
wieweit Vergessen und Schweigen ein Ausdruck individuellen Verdringens und
Verneinens sind und inwieweit sie dem staatlichen Druck und der Zensur geschuldet
sind. Ginzburgs fragmentarischer Versuch, das Schweigen zu brechen, ebenso wie die

47 Sandomirskaia, A Politeia in Besiegement [Fn. 46], S. 309.

% Lidija Ginzburg: Ocepenenie, in: dies., Zapisnye kniZki [Fn. 3], S. 734-739, hier S. 735. —
Ginsburg, Aufzeichnungen [Fn. 3], S. 133.

“ Ginzburg, Zapiski [Fn. 3], S. 623.
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charakteristischen Leerstellen ihres Texts erscheinen als Symptom nicht nur ihres
personlichen, sondern auch eines kollektiven Traumas. Mit der Ausnahmeerfahrung
ist fiir sie die Pflicht verbunden, diese zu erinnern, sie aufzuzeichnen. Ginzburg ver-
weist in diesem Kontext auf eine Bemerkung Aleksandr Gercens: ,,Wem es gelang, zu
iiberleben, der muss die Kraft haben, sich zu erinnern.*° -

Die Uberfiihrung des Hungertraumas in Erzihl- und Erinnerungsstrukturen dient zum
einen der personlichen Bewiltigung der Ereignisse. Dariiber hinaus hat die Darstel-
lung der Leiden der Hungernden und die Objektivierung ihrer Leiden in der Erzih-
lung auch politische und moralische Konsequenzen: Indem die Autorin die Verwun-
dungen sprachlich darstellt, macht sie diese auch politisch darstellbar.’® Sie durch-
bricht die Blockade ein zweites Mal, dieses Mal nicht mit militdrischen, sondern mit
poetischen Mitteln.

‘Deshalb nimmt das ambivalente Verhiltnis von Erinnern und Vergessen, das Ginz-
burg im Symbol des geschlossenen Kreises versprachlicht, in den Aufzeichnungen
eines Blockademenschen eine zentrale Stellung ein. Ebenso wie das Erinnern ist aber
auch das Vergessen, fiir jene, die weiterleben wollen, eine Notwendigkeit. Ginzburg
merkt dazu an, dass man die wihrend einer Extremsituation gewonnenen Einblicke in
die menschliche Psyche auch wieder vergisst, ja vergessen muss, weil man sonst nicht
weiterleben konnte™:

Was sich dem Menschen in Grenzsituationen erschliet — es verschlieBt sich
auch wieder. Andernfalls hitten beispielsweise die Menschen unserer Gene-
ration lingst die Fahigkeit verloren weiterzuleben.*

Was bleibt, ist die Erinnerung an die bloBen Fakten. Die Empfindungen jedoch, die
sich mit ihnen verbanden, die Angst, die Verzweiflung, der Hass geraten in Verges-
senheit. Der Mensch erinnert sich an ein Stiick Brot, doch er kann sich nicht mehr
daran erinnern, warum ihn dieses Stiick dazu gebracht hat, grausam, erniedrigend
oder mitleidsvoll zu handeln.” In der Rekonstruktion dieser Empfindungen liegt die
Bedeutung von Ginzburgs Aufzeichnungen. Die Riickkehr zu diesen Erinnerungen im
Zeugenbericht ist aber nicht nur ein moralischer Auftrag der Toten an die Lebenden,
wie das Gercen-Zitat expliziert, sondern auch eine Notwendigkeit, wenn man die
verlorene Zeit wieder finden will, die durch das Trauma ausgeldscht wurde:

Der Kreis — das Blockadesymbol des in sich selbst verschlossenen Bewusst-
seins. Wie lisst er sich durchbrechen? [. . .] Uber den Kreis zu schreiben be-
deutet, den Kreis zu durchbrechen. Es ist, wie dem auch sei, eine Aktion. Es
ist wiedergefundene Zeit in einem Meer der verlorenen Zeit.”

* Ebd. — Diese Aussage ist nach Ginzburg zentral fiir eine Poetik des Memoiristischen, wie sie
Gercen vorbildhaft entwickelt hat; Lidija Ginzburg: O psichologi¢eskoj proze. Leningrad
1971, S. 281. — Sie weist darauf hin, dass es in der dokumentarischen, memoiristischen Lite-
ratur dazu diene, historische Erfahrungen nicht spurlos verschwinden zu lassen; ebd., S. 282.

5! Scarry, Korper im Schmerz [Fn. 37], S. 24-25.

52 Ginzburg, Zapiski [Fn. 3], S. 622.

53 Ebd. — Ginsburg, Aufzeichnungen [Fn. 3], S. 31.

5 Ginzburg, Zapiski [Fn. 3], S. 658.

55 Ebd., S. 658f. — Ginsburg, Aufzeichnungen [Fn. 3], S. 107.
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Der Kreis — verstanden als Symbol — beschreibt nicht nur die eingekesselte Stadt,
sondern auch das von den traumatischen Bildern umschlossene Ich. Erst in der Riick-
schau erschliefit sich Ginzburg, die ihren Bericht mehrfach iiberarbeitet und ergiinzt,
die Bedeutung mancher Szenen, erst jetzt kann sie auch ihre innere psychische Blo-
ckade durchbrechen. Die Distanz zu den Ereignissen und zu den korperlichen Erfah-
rungen, die das Subjekt in der Situation beherrschen, fiihrt zu anderen Bewertungen
und anderen Einstellungen. Die verschiedenen Zeitebenen — 1941/42 — 1962 — 1982,
die im Text enthalten sind, repridsentieren verschiedene, auch politisch grundierte
Reflexionsebenen. Sie zeugen von der Bedeutung des Verhiltnisses von Krise, Uber-
leben und nachgetragenem Verstehen des Erlebten und lassen sich mit Caruth in den
Kategorien der Traumatheorie erfassen, denn fiir das Trauma ist es charakteristisch,
dass ein Ereignis ,[zJum Zeitpunkt seines Geschehens [...] nicht vollkommen ins
Bewusstsein eingelassen oder in seiner Ganzheit erfahren®*® wird. Das Hungertrauma
markiert fiir den Blockademenschen einen Punkt in der Zeit, hinter den er nicht zu-
riickkehren kann und den er zum Zeitpunkt des Erlebens nicht erfassen kann, wie
Ginzburg schreibt. Erst in der wiederholenden Nachtriglichkeit der Erzihlung finden
Trauer und Trauma ihren Ausdruck, und hierin liegt auch die Bedeutung des Zeugen-
berichts begriindet.

Trauer ist ein Gefiihl, zu dem die Hungernden nicht fihig waren. Sklovskij beschreibt
dies in seinem Roman Sentimentale Reise (Sentimental’noe puteSestvie) anlisslich
des Hungers wihrend des Biirgerkriegs:

Als die Menschen im Hungerjahr 1918 in ihren mit Eiskristallen bedeckten
Winden starben, nahm man die Leichen und beerdigte sie mit groBer Miihe.
Doch Trinen iiber die Toten vergoss man erst im Friihling.”

Der Lehrer und Freund Ginzburgs konstatiert hier das gleiche Verharren in der Im-
manenz, das auch seine Schiilerin wihrend der Zeiten des grofiten Hungers in Lenin-
grad konstatiert: die Unmoglichkeit, iiber den Moment hinaus zu denken, sich in die
Zeit zu projizieren. Dieses Vermdgen kehrt erst wieder, wenn die korperliche Sym-
ptomatik abklingt, die Toten lassen sich erst beweinen, wenn das Eis schmilzt. Lidija
Ginzburg prisentiert die korperliche Dimension des Erinnerns und Trauerns als kleine
Szene aus dem Sommer nach der Blockade, in der sie eine Bekannte mit den folgen-
den Worten zitiert:

Meine Mutter ist gestorben [...] Das ist so traurig, so unwahrscheinlich
traurig. Und diese Traurigkeit will einfach nicht vergehen. Da hab’ ich ge-
dacht — wie schon das sein muss [. . .] zu essen [. . .]. Und ich esse und esse,
aber die Traurigkeit will einfach nicht vergehen.*®

6 Cathy Caruth: Trauma als historische Erfahrung: Die Vergangenheit einholen, in: Ulrich
Baer (Hg.): ,,Niemand zeugt fiir den Zeugen®. Erinnerungskultur nach der Shoah. Frank-
furt/Main 2000, S. 84-101, hier S. 85.

o Sklovskjj, Sentimental’noe puteSestvie [Fn. 11], S. 274.

8 Ginzburg, Zapiski [Fn. 3], S. 649. — Ginsburg, Aufzeichnungen [Fn. 3], S. 87.
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Die Leere, welche die Toten hinterlassen, ist durch nichts zu fiillen, weil wir, darauf
hat Freud hingewiesen, hiufig nicht wissen, was es ist, was wir in der anderen Person
verloren haben. Die Trauer der Frau iiber den Verlust der Mutter — dies macht das
Bild der innerlichen Leere deutlich — ist ein Gefiihl, das mit ihrem Selbst unaufléslich
verbunden ist. Hier wird eine Trauer zum Ausdruck gebracht, die in der Erinnerung
des Heldentodes unterzugehen droht.

Ginzburg weist darauf hin, dass der millionenfache Tod nur dann schrecklich ist,
wenn jeder einzelne Tod als schrecklich wahrgenommen und betrauert wird.” In der
Erzihlung iiber Mitleid und Grausamkeit beschreibt sie die Gemeinschaft, die ihren
Protagonisten Otter mit seiner Tante verbindet. Der Tod der Tante, die dem Intellek-
tuellen Otter lange nur als Last erschien, die sein Leben erschwert und ihn am Schrei-
ben hindert, erweist sich fiir den durch die Blockade isolierten Protagonisten letztlich
als ein ungeheurer Verlust, denn mit der Tante verliert er einen Teil seiner Lebens-
grundlage, seines Lebenssinns, vor allem aber den letzten Rest an Familie, der ihm in
der belagerten Stadt geblieben ist.®

Die Uberzeugung, dass die Familienstruktur und familiale Bande letztlich dauerhafter
und verldsslicher ist als alle anderen Bindungen, bringt Ginzburg auch in den Aufzeich-
nungen eines Blockademenschen zum Ausdruck. Auch hier zentriert sie ihr Argument
um die Kategorien Hunger und Trauer, beides fiihrt die Familienmitglieder zusammen
und bringt letztlich Residuen einer positiven Gemeinschaftlichkeit. Judith Butler driickt
in ihren Uberlegungen zu Trauer und Politik die Uberzeugung aus, dass Verluste ,aus
uns allen ein ansatzweises ,wir**' machen, da Trauer uns beweist, dass es jemand gab,
den wir geliebt haben und mit dem wir eine soziale Einheit gebildet haben.

In der Beschworung der Trauer als positiver Kraft liegt auch die Hoffnung, dass sie zu
einer Umkehr, einem Umdenken und einer neuen Sicht auf den Krieg und das Soziale
fihren konnte. Denn Trauer ist keineswegs nur ein privates Gefiihl, Trauer hat auch
eine politische, gesellschaftliche Komponente, indem sie eine Gesellschaft auf ihre
fundamentalen ethischen und emotionalen Beziehungen zuriickfiihrt. Ginzburgs Auf-
zeichnungen verfolgen neben einem anthropologischen Impetus der Darstellung des
Menschen in extremis auch einen therapeutischen Impuls, indem sie das personliche
Trauma des Blockadeiiberlebenden als typisch begreifen und benennen. Auch wenn
die Ereignisse oberflichlich vergessen werden, bleibt doch das Wissen um den Hun-
ger in den Uberlebenden. Es ist in ihrem Korper eingelagert und blitzt beim Anblick
eines vollen Brotkorbes wieder auf.

Die Erfahrung kehrt im ,,Gedichtnis der Fingerspitzen® wieder, wie der polnische
Kulturtheoretiker Jan Kott schreibt.® Diese Erfahrungen sind nicht diskursiv, und es
ist erst die Literatur, die sie zur Sprache bringt. Das Vermégen der Literatur, das zu
symbolisieren, was sonst im Korpergedichtnis aufbewahrt bleibt, was in Triumen
und Gesten der Uberlebenden wiederkehrt, macht sie iiber ihre isthetischen Qualiti-
ten hinaus bedeutsam.

% Ginzburg, Rasskaz o Zalosti i Zestokosti [Fn. 19], S. 23.

% Ebd., S. 20f.

¢ Judith Butler: Gewalt, Trauer, Politik, in: dies.: Gefihrdetes Leben. Politische Essays. Frank-
furt/Main, S. 36-68, hier S. 36.

62 Jan Kott: Das Gedichtnis des Korpers. Essays zu Literatur und Theater. Berlin 1990, S. 367.
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Wenn die Literaturwissenschaftlerin Ginzburg das Erschauern angesichts eines Brot-
korbes oder die Reue des Uberlebenden beim Genuss eines Bonbons literarisch rekon-
struiert, gibt sie diesen Erfahrungen einen Platz in der symbolischen Ordnung. Es sind
Empfindungen und Erfahrungen, welche die Uberlebenden teilen, in denen das indivi-
duelle in das gemeinschaftliche Trauma iibergeht. Sie beginnen ein Gesprich mit dem
AuBerpersonlichen® und durchbrechen eine begriffliche und reprisentative Blockade.

% Ginzburg, Zapiski [Fn. 3], S. 658.




